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Lam sao ma minh c6 duwoc mot cai ndi tim giéng nhur vay? C6 nghia 1a liic nao minh can thi minh
cling ¢6 mot cai chd n6 thom nhu tra & minh ném T6i tuyét doi tin chuyén do. Co6 nghia la khi nao
minh séng bang Tam lanh thi lac nao minh dang séng giita mot cai mién hoa co. To6i nh¢ Viét Nam
c6 mét cai cudn sach n6 mang cai tén la: "Cho t61 xin mot vé di tudi tho". Biét d6? Thi mdi 1an ma
chung ta séng thién la moi lan chiing ta c6 mot chlec vé di vé cai mién Chanh niém. T6i di nhién 1a
t6i khong co xdy cat cai gi ¢ Viét Nam nhung ma neu 6 ngudi hoi toi xin mot cai tén cho mot dao
trang thi to1 thich mét cai tén la mién, mién may trang hay 1a mién Chanh niém.

Néu ma ¢ day ba con lam dugc mdt cai noi chén ma né cé céi tén 1a mién may tring hay 1a mién
chanh niém rét 1a d& thuong. Céi chir mién d6, t6i hoi an gian chd nay. Chit mién d6 né ciing la
niém. Chir niém va chir mién. Nhiéu khi chi can trong 1ong minh c6 mt cai niém nao do6 1a minh da
c6 mat 6 mot cai mién nao do. Hleu t61 no1 khong ta? Nghe kip khong? Cai mién va cai niém, ma
nghe cai niém thay n6 it, cai niém, ndi niém, niém vui. Cai niém dao Tém minh nghe no6 it, nhung
ma khi minh song trong dao Tam cai 1a minh dang c6 mat trong céi mién dao Tam. That ra cac vi
khong c6 tin, trong cai thé gidi séng ctia ngudi Chanh niém, trong thé gidi song ngudi Chanh niém,
trong cai TAm canh ctia nguoi Chanh niém thi thé gii nay né dep hon rat 1a nhiéu cac vi ¢6 tin
chuyén d6 khong? khong tin, phai hoc gido 1y nén méi tin chuyén do.

Thi dy nhu mot nguoi ma v tranh di thi khi ho ngdi & bén mot cai bo hd thi bao nhidu ngudi khac
ng01 chung v6i ho d6 nhung ma ho khong c6 dugce cai cam hing cua mot ngudi hoa si, mot ngudi
viét nhac nhu 6ng Trinh Cong Son hay la cu Pham Duy. Khi ma cac vi ng6i d6 bén mot cai goc cay,
mot bo lao, mot bui ¢6 ven hd thi di v6i cac cu d6 1 ca mot cai phuong trdi ctia nd 16ng 16ng.
Trong khi mot cai nguodi binh thuong nhu minh, minh khong ¢6 cai cam thu am nhac nhu céc cu thi
minh ngdi minh thay gbc cdy 1a gc cdy va bui lao 1 bui lao. Thi ¢ ddy t6i khong co noi cac vi séng
hoang tudng toi khong c6 ndi nha. Nhung ma t6i ¢6 nhé dén hai bai kinh ma rat nhiéu ngudi Phat tir
¢6 18 khong biét roi nghe ba chdp ba nhang rdi bat chude nguoi ta néi déc.

Do 1a tu la lia vong tudng. Chir that ra lia vong tudng, vong tuong 1a sao? Vong tudng nghia la
minh khong c6 hoc gido 1y, khong c¢6 séng Chanh niém. Roi mo mo mang mang, mo mo, hd ho thi
cai d6 goi la sdng trong vong tudng. Chir néu minh ¢6 Chanh niém, néu minh c6 giao 1y thi cai
chuyén ma minh dugc an lac tir cai moi truong thién nhién, chuyén d6 rat 1a binh thudng. Toi noi
tiéng Viét c6 nghe cham khong? Nghe kip khong? Khi minh song thién thi cai niém vui ma co dugc
tir thién nhién nd 1a chuyén rat 1a binh thuong. N6 khong phai la vong tudng. Nhung ma néu minh
khong c6 séng thién ma minh ¢b gang minh v& voi cai khong gian trude mit dé bién né thanh ra 1a
mot cai ¢di mong thi d6 1a chuyén khéng c6 nén. C6 nghe kip khong, hiéu khong? Thi du nhu céc vi
6 nghe n6i ¢4 ro cay khong? Co nghia 1a ngudi ta nghéo qua ngudi ta lay cai khiic gd nguoi ta
cham khéc thanh con ca 6 ngudi ta bo vo cai dia nudc mam Ay, thi cai d6 14 ao, do tuong ding
khong? Nhung ma néu ma cac vi ma mot tap 1éu tranh hai tréi tim vang ma & trong mot cai ngoi
nha tranh vach dt, an rau ludc ma thuong nhau thi né ngon hon 1a bira an khac c6 ding khong? Co
hiéu t6i noi khong? Ngbi trong nha tranh vach dit ma minh & v6i nguodi minh thuong thi thirc n n6
ngon hon 14 bira an khac. C6 dung vay khong cai da. Roi nhung ma cai ngon hon né ¢o phai 14 40
khong? Trong khi minh dé céi con ¢4 ro cdy & trong cai chén nude mam ma minh nghi rang d6 1a
con ca ma minh an n6 ngon, thi cai ngon d6 1a 4o phai khong? Co6 phan biét duoc hai cai nay
khong? O déy ciing vay.

Co hai bai Kinh. M6t bai Kinh thir nhat d6 1a c6 mot vi Ty kheo con pham chua ¢ déc gi hét. Vao
mot budi chiéu sau con mua rung thi vi n6 budc ra ngoai nhin nui rirng n6 dugc nudc mua rira sach
tat ca byi bam. Roi né anh 1én mot cai mau xanh rat 1a dep trong anh sang nhap nhoang ciia budi
chiéu d6 thich 1im. Va ngudi d6 mai nghi rang rimg ma sau mua nd duoc nhu vdy thi tai sao tim
hén ctia minh, cai dao TAm ctia minh, chanh niém, tri tué ciia minh chua bao gid n6 c6 duoc mot cai
tran mua nhu vy dé ma né phat trién vi d6 nghi nhu vay va dic A La Han.



Va mot 1an nita, d6 12 Birc Phat trude khi ma Ngai Niét ban, Ngai Niét Ban vao ngay ram thi trudce
d6 lac may ngay dau thang co tring, Ngai ¢ noi voi Ngai A Nan 1a A Nan ¢6 nhin thiy cai kinh
Thanh Vesali dém nay rat 1 dep, nhd bai Kinh d6 khong? anh tring Vesali rat 1a dep va néu mot
nguoi ma hoc ba mé thi minh nghi va Phat thi dau c6 thudng thirc ngoai canh dung khong? nhung
ma trong cai Tam canh cua mot vi Phat thi cai gié mat, cai trang thanh n6 cong vdi cai Thanh Tam
ctiia Ngai do, thi d6 13 mot cai su két hop rat 1a dep khong c6 sao hét, hiéu khong? dai khai nhu vay.
Thi t6i tuyét ddi, toi tuyét dbi chéng cai chuyén goi 1a nhan danh viée ubng tra rdi coi do 1a tra
thién, tra dao thi toi la nguoi dau tién chong, hiéu khong? Nhung cai nay toi lai dong ¥ né. Muogn
nhimg cai budi tra dam dé ma noi chuyén véi nhau nhirng didu can n6i va muon nhimng budi tra dam
dé ma gan ket nhau trong cai tinh than t&r chiing dong tu. Thi nhitng budi tra dam d6 d6i véi toi la
tuyét dbi can thiét. Co nghe kip cai do khong? Con dang nay khong hoc giao ly, khong co song
Chanh niém ma ctr xay dung mot cai tra tht, r01 treo thu phap roi treo tuong t6 Dat Ma roi sap
nguyén mét bo phap b tra cu may tram triéu roi gan cai chir thién to dung trude, rdi hy vong udng
tra nghia la thién, udng tra 1a nudt thién vao 1ong d6 1a toi chong hiéu khong? T61 noi nghe kip ha?
Hiéu? c6 nghia 1a minh c6 tap thé duc, minh c6 tap thé duc minh c6 an kiéng, roi thinh thoang cai
minh tu tp ban bé cai ma 1am bita banh x&o, banh xéo chay toi thiy cai d6 1a dep. Co hiéu t6i noi gi
khong? C6 an kiéng, c6 tap thé duc nhung ma lau lau cai minh di rimg hai nim rdi hai rau dai vé
1am mot bira banh xéo cho né ra tro thi cai chuyén d6 toi khong co chéng. Ma toi chdng céi 1a ctr
gap nhau la an nhdu, lam banh x¢o to1 chéng. C6 hiéu khoéng? Hiéu.

Ubng tra ciing vay. Song Chanh niém c6 hoc gido 1y réi thinh thoang hop mit nhau uong tra noi
chuyén gido 1y thi toi tuyét d6i ting ho hai tay, hai chan. Nhung ma coi tra n6 1a mot kiéu thién thi
khong. Udng tra roi thay trong timg cai ngum tra 14 c¢6 ca may troi bat ngat bao nhiéu tinh td trang
$ao.

M&i mot hoi tho rdi chira bao nhiéu cai huyét thong tam linh. Roi ba, roi ong cb nodi ong, cb giai gi
trong do thi khong nén. Thi cai d6 la ndi cho vui thi dugc, chir con néu dua nd vao & trong noi dung
tu hanh thi t6i nghi rat khong nén, thi ba con ubng tra ma t6i néi nhiéu qua ba con mat hing, nhung
ma toi nghi minh séng may chuc nim & doi dau c¢6 bao nhiéu 1an ma minh duoc udng bira tra gidng
nhu vay.

T6i nghi khong ¢ nhiéu dau. Udng tra ma co cai dé nghe. Udng tra ma minh c6 hy vong 1a minh
dang ubng véi nhimg ngudi cung 1y tudng, cing tim huyét véi minh thi t6i nghi d6 13 mot co hoi
rat 12 hiém. Tra ngon dé tim, tiém, cai trd quan ma sang trong thdy vay chtr dé tim. Nhung ma mot
cai khong gian udng tra ma trong cai sy tin nhiém va tin c@y va tran trong 14n nhau thi t6i tin rang
ci budi tra dao, tra dam no rat 1a khé. Ma céi gi kho thi minh phai trdn quy n6. Hém nay 1a nam 26
tinh trung binh tudi & ddy 1a 50 di chia déu, thi to6i khong tin rang tir ddy dén cubi doi cac vi co thém
20 budi nhu vay t6i khong tin, 10 budi thi may ra, nim nay minh tinh trung binh Ia 50 hét, ¢6 dong
14 50 hét thi t6i tin chdc nhiéu 1dm 1a chyc thoi, minh i chia déu, ndm minh dugc chic chimg budi
thoi, ma cang vé sau thi minh cang yéu va cang mat hirng Va nhiing ban be tri am, tri ky nay cling
mon hao dan theo nam thang voi strc khoe va tudi doi ctia minh.

Hbi nay toi nam & trén d6 toi thay tha vi, 1a 1an dau tién & mot cai noi thom nhu vay. Hoi do toi
thuyét phap t6i hay xai cai chit thom ngat va mat lanh. Thi 14t c6 Trang xin 6ng chi cho 1én chut xiu
ma tai sao chon ¢6 Trang boi vi cd 1a mot ba thﬁy 16n & Sai Gon ma ba thi it, mot minh ba dugc chir
con ma gidi thiéu nguyén dam nay 1én né quay cho nat cai phong tra do, rat 1a dé thuong, thom, t6i
chura bao gio t6i duge & mot khong gian ma 1a sach va thom nhu véy, toi thay t6i 1a Dién Ba Quang.
T6i thay toi 13 t6 Dat Ma & trong trong hang Thiéu that & nti Tung Linh. Cam giac rat 1a dac biét,
n6 nhu cai hang vay d6. Nhu cai hang vay. Di dau di, cling s& nhé hoai. Nhé hoai cai budi tra dam
chiéu nay ¢ Kosala thi ma cai diéu dé thuong nhét 14 & day toan 13 nhimg khuén mat 1 quic 4, la
quéc. Nhung ma tbi gap cac vi t6i méi tin bon chir d6 1a “cdt nhuc linh son, bo d& quyén thudc”.
Céc vi c6 nghe may chir d6 khong?

- C6t nhyc linh son nghia 1a hdi d6 gio minh chi biét ¢t nhuc huyét thong thoi. Thi du nhu 14 ¢6
quan h¢ méu mii, c6 cai ma gen di truyén, minh goi do 1a ¢t nhuc. Nhung ma that ra n6 cé ¢t nhuc
linh son. Linh son ddy 1a mot cai tir ctia nha thién, nha Phat dé chi cho Phat phap. Linh son 13 nai
Linh Thtru. Linh son 1a cai chd ma Thanh chung tu hop.



- Cbt nhuc Linh Son hodc 1a quyén thudc Bo dé. Cac vi phai tin mQt chuyén d6 1a cing mot méu mil
chua chic thuong nhau nhung ma cung 1y tuéng thi thuong nhau. C6 phai vy khong? Néu ma
chiéu nay trudc mit toi toan 1a mau mii khong, quan hé mau mil thi t6i khong tin 1 toi vui nhu vay.
Nhung ma trude mit t6i 1a nhitng nguoi ciing ¢ cung suy nghi. Toi nhé trong mot budi chuyén
cach day may hom néi chuyén online cho mét gia dinh Phat tir ho ctng gid ¢ mién Tay. Toi giang
trong phong ma khong ai biét 1a t6i dang du mot cai dam gid, thi toi ¢6...ho co cho t61 coi cai man
hinh nguyén dam thyc khach ¢ d6. To1 ¢6 n6i mét chuyén ma chiéu nay t6i muon sang s¢ O day. Do
1a trong doi mdi ngudi chiing ta co rat nhidu co hdi di ngang nghia trang. C6 rat nhleu co hoi di
ngang nghia trang. Nhung ma trong mdt rimg m9, do ¢6 bao nhiéu m¢ minh mubn dimg lai ¢é minh
ngdi, minh nho c6, minh quét voi minh cham soc. Hiéu toi noi g1 khong? Hiéu ha? Cudc doi minh
¢6 biét bao nhiéu co hoi di ngang nghia trang nhung ma né chang 1a cai giminh hét. Nhung ma co
nhirng ngdi mo, cai ngdi mo 16n thi khong noi, ¢6 nhimg ngdi mo ma dat. Quy vi c6 nghe chit mod
hoang ma lang khong? Cai ma dat 161 bi mua xudng no6 bi x61 mon, n6 bi phong hoa. Véy la minh
cling ran vé mmh xac dinh vi tri, roi minh vung x6i, rdi minh trong hoa, minh sap lai bat huong va
minh ¢6 thé ngdi lai d6 rat 1a 1au. Tai sao vay? Vi cai nguoi nim dudi mo d6 ¢6 quan hé véi minh.
Cai ndm md d6 liic by gio n6 trd thanh ra 1a mot cai noi chon hanh huong thim viéng.

Ciing vay, trong doi mot nguoi, chiing ta da gap biét bao nhiéu ngudi. Chung ta da gip biét bao
nhiéu ngudi, di qua biét bao nhiéu cai khong gian, n biét bao nhiéu thtr, ngdi biét bao nhiéu chd,
uéng biét bao nhiéu tun tra, thuong thue biét bao nhiéu loai tra, loai banh ngot. Nhung ma thuc ra
cai ma sau cung nd con dong lai ¢ trong 1ong minh thi khong bao nhiéu so v6i nhiing cai nhimg thir
ma n6 di qua long minh va di qua doi minh. C6 phai vay khong? La vi sao vay? Tai vi n giong nhu
nhirng nghia trang, nhitng xac ngudi, nhitng nAm mo vay. Cai gi no khong lién hé dén minh thi no
troi tudt di. Troi tudt thi t6i mong 1a sau nhitng cudc hop mit nidy ba con minh chia tay nhau di vé,
thi ciing con c6 cai chd dé nhé vé. Va toi cling mong 1a trong, minh gia dinh nhu trong cai mién ky
{rc cua ba con no6 1a mét birc twong thi trong d6 c6 nhiing cay dinh dé minh c6 thé treo, c6 thé mang
nhirng cai mang hdi tre dep. Hiéu khong? Phat phéap c6 phai 1a mot mang hoi tre khong? Sao khong
dam n6i? kién thirc Phat phap co6 phai la mot mang héi tre khong? n6 la tri nhé ma, no6 1a kinh
nghiém, 1a kién thuc, 1a hoi rc. Kién thirc Phat phap 13 mang hdi rc ma n6 nhu mot bic tranh minh
¢6 cai chd minh c6 thé treo, treo trén tuong, treo trén vach.

Mot cai tinh ban dao t6i cho n6 mdt birc tranh dang dé minh treo 1én tuong, treo trén vach. Mot cai
noi chdn, mot cai khong gian ma mdi lan minh nhé vé, minh nghe 1ong minh né yén tinh thi t6i cho
rang cai khong gian d6 bay gid no chi con 13 ky niém thoi nhung ma né ciing dang 1a mot birc tranh
dé minh treo 1én phai khong ta? Thi sau budi udng tra nay, toi mong cac vi sau nay mdi 1an nhé dén
Kosala nh¢ dén timg guong mit da gip & day, nhd lai nhitng gi minh da nghe va di chia sé voi nhau
o day.

Va céc vi ¢6 biét 1a & trong cai nghé¢ thuat trang tri ni that nguoi ta noi r’fmg khoan tinh dén chuyén
ban tii giwvdng ghé, chi can cai gi d6 trén tuong chang han nhu 14 gidy dan, cai mau sic, hinh anh
cua gidy dan tuong hodc 1a mot hai birc tranh nao dé ciing du 1am cho céi cin phong né rong va
hep.

Céc vi ¢6 tin chuyén d6 khong ta? Ban, til, ghé minh chat déng thi né chat dung rdi. Pang nay chi 1a
cai mau giéy tuong, mau son tuong, hinh anh trén tudng hodc 1a mot birc tranh nao dé rat 1a mong,
mong 1dm ludn. Treo trén tudng thi nod ciing di 1am cho né hep lai. Ma doi sdng chung ta d6, ching
ta luon sdng véi nhitng thir ma minh treo dwoc & trong cai mién ky tc.

T6i néi c6 khé hiéu ding khong? hoi kho hiéu? Cai doi séng minh no chi 1a mot cai qua trinh tich
lity va thu gom nhiing mang hdi trc thoi. C6 ding vay khong? Tai sao minh mic quan & dudi, mic
40 O trén? Cai d6 phai hoi tre khong? Khéng, toi dang néi nghiém tic, c6 phai khong ta? Tai sao
minh phan biét chiéc dép nao mang bén phai, chiéc dép nao bén trai c6 phai hoi G khong? Hiéu?
R6i khi minh di toilet tai sao co cai toilet bon va toilet xi bep & mdi cai minh c6 cach xai khac nhau
dung khong? C6 cai minh mang deép ludn, c6 cai minh khong dugc mang dép ma minh phai ngdi 1én
do giong nhu ngdi ghé ding khong ta? Toi ¢d ¥ t6i ndi nhitng chuyén rét 1a binh thudng dé cho ba
con thdy rang tir cai kinh nghiém an diia, an nia cho t6i cai kinh nghiém ba con 4n dao, 4n nia né
khac kinh nghiém minh an diia, an boc ding khong? D6 14 kinh nghiém d6 1a hoi trc, doi sdng minh



ba con nhé k¥ 1a toan 1a hdi tre khong a, toan 1a hdi tre, ma tai sao chiéu nay toi nhéan manh hi trc?
boi vi cai ma chiing ta s& mang di tir noi ndy nhiéu nhat d6 chinh 1a mang hdi trc va cai ma cai ndi
dung t6i mudn noéi dang sau d6 kia, mudn lim luén ma nhin cai mit quy vi toi dang suy nghi c¢6 nén
n6i ludn cai phan con lai khong. Nghe né, nghe k¥ né, 99% cai chat liéu 1am nén doi séng chung ta
1a hoi tre, nghi ky lai coi, ndy toi c6 noi ma, tai sao nhin khong phai tiry tién mudn deo ngdn nao
deo, co phai vay khong? c6 phai héi te Khong? cai non tai sao cai phan nao dé trude, phan nao dé
sau, hoi e phai khong? an uong, di dung, tam rira, giao tiép, kién thic khoa hoc, nghé thuat tat ca
déu 13, déu 1a hoi trc hét. T6i néi, t6i nhan manh may lan nhu vay dé t6i néi cai gi? 90 hon 90% chat
lidu 1am nén doi séng 1a hoi tre. Ma thé gidi nd ¢o hai goc nhin. D6 1a goc nhin hién tuong va goc
nhin bén thé.

1/ Goc nhin hién tugng 1a minh chyp hinh cai vd ngoai cua thé gidi. Thi du nhu nui, non, kinh, rach,
song, hd, nam, nix, chim, th thi cai d6 dugc goi la thé gi61 hién tuong, thé gid1 & vo ngoai.

2/ Nhung ma cai trudng hop thir hai d6 1a thé gidi ban thé, tirc 1 cai noi dung that sy bén trong cua
moi thu. C6 nghe kip khong? Do 1a goi 1a thé gii ban thé. Khi ma chét liéu song cua chung ta chi la
90% hoi trc thi chiing ta chi sdng toan voi cai vo ngoai thoéi. Chi c6 nguoi song Chanh niém 1a méi
dung 1a cai nguoi that sy sdng véi thé gidi ban thé. Song cham lai coi cai gi nd dang troi qua. Toi
biét, toi biét rat nhiéu ba con chua c6 quen nghe dao va déc biét 1a chua c6 quen thuc tdp Chanh
niém.

Bai giang chleu nay chung t61 rat 1a kho, dd néi 1a khong giang ma rdt cude ciing giang, réat 1a kho
ma no rat 1a can thiét. Ma cac vi c6 nghe nong 1am khong? Nong 1dm ludn. Thi né c6 mot chuyén
rat 12 kho tin. Kho tin 1am luén. Khé tin 1am ludn. D6 1a Phat gido 1a mot chudi nghich 1y trong
nhén thirc cua pham phu. Nghich Iy la sao? La n6 di nguoc lai cai suy nghi cua pham phu.

Thi dy nhu dao Phat néi nhing cai la 1im. Niém vui ctia nguoi cho ludn 16n hon niém vui cua
nguoi nhan. Cai nay dung hay sai? Khong c6 mdt mon qua nao co thé 1am cho minh vui miy chuc
nam hét. Hiém lam. Nhung ma cai niém vui cia ‘cal ngudi trao ra no co thé 1am cho ho vui toi may
chuc nam. Cai d6 c6 khéng? Quy vi bé ra mot sb tién, quy vi lam mot doan duong, mot cai gieng ¢
cai xom ngheo thi 20 ndm sau cac vi di ngang cac vi nhin cai cay cau, cai doan duong va céi giéng
d6 cac vi van con vui c6 dung khong? nhung ma néu cai sé tién d6 ngay xua c6 ai d6, mot manh
thuong quan, mdt nguoi hao tdm nao do, ho léy s6 tién d6 do, ho léy s tién cling 1a toi gia dinh 1a
100 triéu di, chinh minh bo 100 tri€u minh lam cai giéng hodc 1a minh lam mot doan duong hoac la
mot céi cay céu, thi 100 triéu d6, 20, 30 ndm sau nd van 1am cho minh vui. Nhung néu ma cach day
may chuc nim ma ciing c6 nguoi 1y 100 triéu dem cho minh thi niém vui d6 30 nim sau con
khong? Bay gio hiéu chua? D6 1a céi la. Cai la thir nhét 1a nhu vay.

Cai la thtr hai 13 Phat no6i véi nghe ky 1am. Minh khong biét dao minh tudng rang thé gi6i nay né
duogc gy dung trén nhitng cai ¢, phai khong ta? Phai khong ta? Nhu cai nha 1a phai co tién, c6 vat
lidu, vt tu, c6 thdy, c6 thy mdi ra céi nha ding khong? Roi hon nhan né phai di ra tir chi ¢6, ding
khong? C6 nam, ¢ nit c6 yéu thuong, c6 ly tuong, c6 cung mét nhip dép, cung nhin vé mot hudng
gl 6, miy dira n6 dbc thi toan 1a c6 khong, phai ¢, tirc 1a tur nén tang cua cai 6 moi lam nén moi
su & doi trong thé gian, trong thé gian. Nhur gid mudn ¢6 ly nude, mudn c6 mot budi tra nay phai
sao ta? phai c6 nudc ne, phai co tra, phai co cai ban, phai co cai ghé, phai c6 mét cai dam dong ngdi
nghe, mai c6 budi tra dam, tit ca nhitng cai suéng, khd, budn, vui trong doi ching ta duoc dung
nén tir nhiing cai c6 dung khong? Nhung ma Duc Phat ra do1 Ngai noi céi co6 chi 1a mot nira v try
thoi.

Ngai n6i cho minh biét rang hanh phuc n6 c6 hai ngudn dén tir ci c6 va khong c6 céi gi d6. Va dau
khé né ciing dén tir hai ngudn c6 va khong c6 cai gi do, bay gio hiéu chwa? Co tin cai chuyén do
chua? Hanh phuc den tir cai ngudn c6 1a c6 gi ta? nhan séc, tudi tré, sire khoe, tién bac, quan h¢ xa
hoi. Minh nho ¢6 méy cai d6 minh hanh phiic ding khong? Nhung ma hanh phuc do6 co dén tir
ngudn khong, khong? Khong ng, khong bénh, khong tai tiéng, khong thi phi, khong kién tung,
khong rac ré1 trong quan h¢ giao tiép xa hoi.

Nhu vay may cai khong né ciing 1am minh hanh phuc dung khong? Roi, chuyén nira, cai chuyén ma
minh khiéng, minh vac, minh mang, minh dgi mgt cai mon dd minh thich trén diu minh dé phai
hanh phuc khong? tai sao khong gidm tra 101? khiéng, vac, mang, o1 mot nguoi, mot vat ma minh



thich. Cai d6 c6 phai 1a hanh phtc khong? C6 phai khong? Nhung ma céi chuyén ma minh ranh tay,
ranh chan khong khiéng vac, ranh d6 c6 phai 1a hanh phuc khong? Hanh phac luén. Hanh phac chtr
ha?

Thi dy nhu gio ong chu, 6ng nay ong tén gi quén cha r6i? Hué Pang. Ong Hué Piang 6ng tang cho
mdi vi 10kg tra quy. Ma trong 10kg d6 12 n6 c6 téi 20 loai tra toan 1a quy hiém khong, 10kg ma toi
nhin strc voc ciia quy vi ma vac 10kg ciing phé 4. Cho nén ltic ma 10kg né dwa trao tay minh né rat
1a hanh phiic. Nhung ma néu vé dén nha, ma dé no xubng no lai hanh phiic kiéu khac, phai khong
ta? hiéu khong? Va cac vi c6 tin ¢6 nhimng cai ngudi, co nhitng cai vat, cé nhitng cai canh. Nguoi,
vét, canh va su kién. Bén cai nay, co nhiéu khi & mot thoi diém nao do cai su ¢6 mat cua nd lam cho
minh sung sudng va & mot thoi diém nao d6 bdn cai nay né lam cho minh dau khé va mat n6 1a moi
1a niém hanh phtic. Cac vi ¢6 tin chuyén d6 khong? C6 ha? C6 nhiing cai vat ma ngay xwa minh mé
d6, ma bay gio minh tim cach minh ga né di minh mimg lim. B&i vi d6 ¢6 1a gi? Pd ¢6 1a mua cua
thang chan, ban cho thing thém, c6 khong?

Ra duong nhat mdt canh hoa,

Pem vé ap © mdi ta cii ngui.

Cai céch trd thu ciia mdt cai nguoi dan ba hodc nguoi dan 6ng phu tinh 1a hay giao ké do cho cai
thang thir ba, hiéu khong? n6 1a dira khong tin dugc thay vi minh di danh ghen thay vi minh cim
han d6 hiy mim cudi giao cai ctia no cho cai thang xau sd tiép theo, thi sém muon gi thi cai ngudi
kia ciling 1anh du a. Cho nén céi dao Phat minh do, Bic Phat Ngai day moi thar & doi 1a do cac diéu
kién ma c6. Cai diéu kién & day d6, chuyén nha Phat goi 1a Duyén. Ma Duyén & day né gém co cac
truong hop sau day.

1/ A gitip B bang céach 1a c6 mit trudc.

2/ A gitp B bang céach 1a c6 mit sau.

A gitip B bang cach 1a c6 mit trude. Co nghia 1a quy vi phai ngdi & day thi t6i mai ndi chuyén
duogc. D6 1a A gitp B bang cach c6 mat trude. Nhung ma A gitip B bang cach co mit sau c6 nghia 1a
vi chiéu nay t6i s& dén. Cho nén budi trua & day da chuan bi xong moi thir, ding khong? 4:00 chiéu
1a sinh nhat thi 12 gid d4 phai c6 banh sinh nhét rdi. Cai 1y do ctia cai banh sinh nhat né dén sau cai
banh sinh nhat dung khong ta? Thi trudng hop né duoc goi 1a A gitp B bang cach 1a c6 mat sau.

3/ Nhung ma c6 truong hop A gitip B bang cach 14 cting ¢6 mit. Thi du nhur quan hé cua thay tro,
bac si va bénh nhén, ¢6 dau va chu ré thi nhitng céi truong hop d6 dugc goi 1a A giup B bang cach
la cung c6 mat.

4/ Nhung ma cai thtr tu méi ghé. A giup B bang sy vang mit. Ma tai sao chiéu nay t6i nhAn manh
cai d6? Boi vi cai chuyén ma ching ta gap nhau ¢ day no 1a cai Duyén. Ma hé no6i dén Duyén nha
Phat bat budc chiing ta phai noi dén bdn cai luat d6. Ttc 1a nhitng gi chiing ta ¢6 cho nhau n6 1a cai
Duyén ma nhimg gi ching ta khong ¢6 cho nhau né ciing 1a cai Duyén. C6 dung khong? C6 phai
khong ta? C6 nhirng cau nodi 1€ ra quy vi dung co6 noi thi sau nay tui minh khong co rac ro1 To1 dang
nodi nghiém tuc, gid ma mat 1at nira chia tay ding ai noi gi vai toi cai cau do, t01 nay toi vé toi ngu
ngon, t61 van xin cac nang dung co trao cho toi nhimng ny cuoi, nhirng anh mat, nhitng ciu néi roi
dé 1am cho dam dan 6ng mai rau ¢ day tdi nay no giat gio, giat gio.

Nhu vay nd ¢6 truong hop minh gitp nhau bang cach 1a minh khong c6 cai gi cho nhau hét né ciing
1a mot cach giup, phai khong? minh cho nhau do b né ciing 1a mot cach gitip, ma minh khong cho
nhau thudc doc ciing 1a... c6 phai la cach giup khong? Minh néi v6i nhau cai diéu 1am cho nhau vui
d6 1a mot cach biéu hién tinh cam, ma khong noi cai diéu lam cho nhau budn né ciing c6 phai la
mot cach biéu hién tinh cam khong? Nhur vy thi trong doi song minh rd rang né duoc kién tao tir
hai thtr c6 va khong c6 phai khong? Mot cudc khong nhan thanh cong 1a gi? 1a chang va nang biét
liéu Iic ma nén c6 va nén khong c6 cai gi cho ddi phuong.

Thi du sdng minh 13 6ng chong, minh ddy sém ma minh lam dugc céi gi d6 dé 1én trén ban ma dé ba
vo mat lat sao ba trong toilet ba ra théy cai dia do trén ban, mot cai mam diém tam gon thoi, mot ly
sita, mot miéng banh mi nudng, mot ti bo, chinh cai c6 nay n6 lam cho cugc hén nhén dep hon méc
du n6 khong cé gia tri gi hét, nd khong dang gi dau quy vi, nhung ma mét mam d1em tam nhé nho
6 ba mon thoi, mot ly stra, mgt miéng banh mi va mét ti bo 1a xong. Nhung ma néu ma ba vo ba
thirc ddy ma ra nha bép ma thay nguyén mot déng chén chwa co rira quy vi thiy khong? Mot thau



d6 chua co gidt, d6 14 cai qua ting ma ngoai y mudn. Quy vi thay khong? Cho nén budi chiéu nay
co nhleu nguoi nghe t61 noi tuong t6i noi dua, khong? Toan bo doi song va doi tu cuia minh ne n6
duoc gay dung nén tir hai chit CO va KHONG.

Mdi ngay 1am on nhé thé nay, c6 nhiing cai thtr ¢6 n6 lam cho minh t6t hon, an lac hon va c6 nhiing
cai khong n6 lam cho minh tdt hon va an lac hon. Cai trach nhiém cta minh 1a phat hién cai nao nén
6 va cai nao nén khong. Thi cai d6 Pirc Phat goi 1a gi? La Tt Chanh Can. Niy gio t6i di mot vong
cac vi tuong 1a do t6i ché tac, NO.

Tt Chanh Can. Tt 13 nd luc, nd luc tao tac cai can cd, nd luc loai bo cai khong nén co. Va t6i noi
hoai cai nghé thuat, k¥ thuat diéu khic 1a gi? La bo di cai thira va cai con lai 1a tac pham, phai
khong? Ma céi 19 trinh thanh Phat 1a gi? La bo di céi thira va cai con sot lai 1a Phat dung khong ta?
Ha? Va mot guong mit dep 1a sao? La bo di cai thira va giit cai gi can giir lai minh giit, thanh
guong mat dep dung khong? Chlr an mac nhu ba dién. Tai sao nguoi ta nguoi ta nédi 1a minh an mac
nhu ba dién? Tai sao vay? Vi minh mic trén ngudi minh nhiing cai né khong can thiét. Néu chiéu
nay c6 ngudi hoi toi vay chir c6 thé thu gon Phat phap trong may chir duoc hay khong? Téi noi
duoc. Dic biét danh cho miy cai dau u mé khong nhé duge Phat phap. Chi nhé 6 may chir thoi.

- Thé nao 1a thiéu.

- Thé nao 1a du.

- Thé nao 1a du.

Hiéu dugc ba chir nay 14 kién thirc v6 bo. Thé nao 1a thiéu? Thiéu 14 c6 thé thém vao goi 14 thiéu.
Du 1a ¢6 thé b6t di goi 1a du phai khong? Ma du la khong thé thém, khong thé bot goi 1a du.

Thi strc khoe cua minh, nhan sac cua minh, kién thtrc ctia minh, dao hanh cta minh chi can dya trén
ba chit nay duoc khong? Nhan séc, stc khoe, tai san, quan hé x4 hoi, kién thtc, rdi dao hanh, cong
phu tu hanh. C6 phai 1 chi can ba chit nay ding khong?

Cai thiéu 13 gi? Pung dé cho nd thiéu bai vi thiéu c6 nghia 1a ¢ thé thém vao dugc goi 1a thiéu. Co
thé bot di thi goi 1a du. Khong thé thém bét thi goi 1a di. Ma minh tu 12 minh can va du. Chi cai
can, cai khong can khong ré t6i.

Va trong cai can ma chi & mic du thoi chir con khong thé du. Du 1a minh nghe du, minh tudng
gidng nhu tién du 13 tdt, chir khong. Trong phap moén T Niém X c¢6 noi rang mot cai dirc tinh,
mot cai dirc 1anh nao d6 ma nd & cai tinh trang ma thiéu kiém soat né tran bd, no leo rao no ciing
khong c6 t6t, nghe kip khong? Thi du nhu minh ngdi thién c¢6 Tin, Tan, Niém, Dinh, Tug.

- Tin 14 chanh tin, 14 niém tin, niém tin c6 tri tué di kém.

- T4n c6 nghia 1a cai su nd luc.

- Niém no la kha nang tinh thurc.

- Binh 1a kha nang tap trung.

- Ma tu¢ 1a kha nang goi 1a soi roi, tam tia.

Minh nghe cai ndo ciing quy hét. Nhung ma khi minh ngdi thién, toi n6i rat 1 nhiéu 1an ma may cai
antifan thé nao no ciing ném da. Trong kinh khong hé c6 mot cai bai kinh, khong hé c6 mot cai
dong, mot doan nao ma Pirc Phat Ngai kéu goi minh ngdi nhiéu hay di nhiéu hét. Khong c6. Khong
6. Khong c6 mot cai trang kinh nao Ngai khich 1¢ minh nén di nhidu hay ngdi nhidu. La vi sao? 1a
vi céi co dia sinh hoc ciia mdi ngudi mdi khac. Cé hiéu toi noi khong? Khi ma Ngai... d6 1a chuyén
thir nhét.

Néu ma Ngai khen ngdi nhiéu vy may dtra ngdi khong duoc chét cha, né khoi tu a, hodc Ngai kéu
di nhidu may dtra n6 ngdi xe lan 1a tinh 1am sao, nghe kip khong? Ma d6 1a cai chuyén tht nhat.

Ma chuyén thir hai n6 quan trong hon, minh tu Tam chtr dau phai minh tu Tudng. Cai quan trong
nhét t6i co thay tat ca bai kinh, tat ca t6i gach dudi chir tat ca, tat ca cac bai kinh ma noi vé T Niém
X luon luon va luén luén Ngai khuyén khich minh nén Chanh ni€ém lién tuc va thuong truc trong
moi tu thé sinh hoat chir Ngai khong c6 dat van dé 1a ngdi duoc bao 1au. C6 nghe kip cai nay
khong? Ma toi khong biét 1a cc vi thién su vé day co vi nao khich 1¢ minh ngdi lau 1a tét khong, toi
khong biét.

Nhung ma t6i c6 biét cai dong Goenca d6, Goenca cta Thuy S§ d6 1a ho khich 18 ngdi 1au, nhung
ma toi coi Chanh Kinh thi khong c6, boi vi cai quan trong nhét 1a Chanh niém thudng truc trong
moi sinh hoat thuong nhat va mgt hanh gia Tt Ni¢m Xt thir thiét 4, thur thiét thi minh nhin vao do,



12 minh kho biét ho 13 hanh gia thi thiét lam vi ho cur sinh hoat rat 12 binh thuong nghe kip khong?
con cai thr ma hanh gid ma cu di tu tr glong nhu méi xuét vién, cai do6 la do minh che

Con mdt cai bude di ma chia ra thanh ba bén khiic, do, muon di, rdi cai muon deé, do r01 rdi dang
do, r6i mudn dap, dang dap, dap r0i thi cai d6 1a no qua 10i cai d6 nd thude vé goi 1a mo rudt thira
ac tinh. T6i n61 ma t61 biét nhidu ngudi ho s& ndi dién khi ma t6i cham biém, ma d6 1a dung. Cir
sinh hoat rét 13 binh thuong.

C6 nguoi ho hoi toi thé nay, ho néi Su minh phai cham chttr Su, minh chdm minh méi c6 Chanh
niém chi. Cai t6i nhé t6i hoi ho thé nay. T6i ndi ¢d oi ¢d, anh oi anh, trudc ddy minh chwa biét Phat
phap, c6 bao gid minh vira dn, miéng nhai ma dau nghi dén chuyén khac ngoai ban an khong? co,
chic khong? Minh dang 14i xe ma cai ¢ddu minh nghi chuyén ¢ so, c6 khong? Rdi, d6 13 luc chua
biét Phat Phap.

Thi bay gid minh biét Phat phép rdi, minh 1ai xe minh thay vi minh nghi chuyén & s minh chi tap
trung trong cai chuyén lai xe. Hiéu khong? Téc do khong giam. Cai tdc do sinh hoat khong giam, co
hiéu khong? Tt 13 ta ngay xua lic minh dang l4i xe ma cai ddu minh nghi d&én so 46, & s& lam cai
téc d6 n6 co giam khong? Thi bay gio 1am on giit nguyén cai d6 cho toi.

Nhung ma thay vi minh dang lai, minh dang lai xe, minh 6m v6 lang, minh ctr nh¢ tro1 01 v6 noi
chuyén véi sép, noi v6i thang Hung, Tuan, Diing, Kiét, Loan, Dao, Ctic, Yén tdi nay minh vé minh
noi cai gi? thi thay vi nhu vy thi minh tap trung, minh chi don hét cai tinh thire minh vo, minh chi
tap trung minh lai thoi. N6 giong, né y chang nhu ngay xua gio, ngay xwa minh lam bep bang con
dao can nhya, bay gio minh di lai bang con dao can g thi toc do nd khéng c6 khac, hiéu t6i nd
khong? hoac 1a hoac 1a ngay xua ciling dao can nhya, nhung ma mau xanh bay gio minh giuc cai
mau xanh di minh xai con dao can nhya mau vang hiéu khong? Thi cai stre 1am viée, cai cong dung
va cai téc do ciing nhu cii dung khong? N6 chi doi cai mau théi. Cac vi nghe kip khong? Cho nén
minh khong c6 nhét thiét 1a phai lam cham lai, ct sinh hoat nhu ngay xua. Tap riét né quen, thi di
nhién thi ¢6 vi ndo yéu yéu thi c6 thé 1am cham cham chit d6 1a tiry. Nhung ma cai d6 1a chuyén
ctia ca nhan nhung khong nén dua no vao trong 1y thuyét va ki thuat. Hiéu t6i ndi khong? C6 nhimng
chuyén no nghe thi nghe thdy n6 hay nhung ma khong nén chinh thirc dwa n6 vao trong cai goi 1a ly
thuyét va k¥ thuat. Co rat 1a nhiéu chuyén trong kinh, rat nhiéu va rat nhiéu chuyén Dtic Phat chi
nodi thoang qua chir Ngai khong c6 noi sau.

La tai sao v@y? Vi khi minh cang vao chi tiét 1a minh cang dong khung van dé. Cai nay dung hay
sai? Co hiéu cau nay khong ta? Bat dau toi chan qui vi. Co nhiing chuyén ma minh can di su vao
chi tiét 1a minh cang dong khung vén dé.

Thi du nhu bay gio t6i n6i nau canh chua di. Cai nay vi du toi hay xai lam. Canh chua céi gia vi no
chi 13 nude, cai nguyén lidu 1a nude, gia vi lam chua chit t6i khong c6 ké nha. T6i khong co ké 1a
giém, chanh, me t61 khong co ké. Téi chi ké 1a nudc, gia vi lam chua va bt ném. ROi cong voi cai
gl ma minh mudn bo v6 ndu chay hoic 1a ndu mén toi chi noi vén tit. Vi cong thire ndy ai cling c6
thé theo duoc hét. Con dang nay khi t61 di qua sau v6 chi tiét, to1 dé 1a nudc, tai t6i dang & rung cai
t61 thém chir nudc sudi, 1a chét cha. Nhu bita ngay tai dy né. T61 dang giang, t6i noi c6 mot lan @6
o6ng vua, 6ng nhin thdy mot vi Ty kheo dang giaty, cai ba kia quét v céu bén su01 thi truy ra la ba
bén Lang Mai do. Lang Mai luc nao cling 6 sudi, r0i c6 may troi, roi thac nudc, rdi tiéng hac kéu
bén rung, roi xa xa la c6 ngudi théi sao, roi ngdm tho hoang hac 1au, roi vay do, thi du vay, bi
nhiém roi, thi dai khai 1a nhu vay, t6i d6 thoi. Toi dang ndi cai gi vay? dong khung, khi ma t6i ké
qué rd 1a nude sudi 1a bat dau thiy dong khung phai khong? may dira ma nha khong cé sudi 1a bat
du chét cha n6 khong dam nu rdi ty nhién 1a né khong dam nau rdi, boi vi nuée sudi ma rdi bat
dau toi noi bo me, trong khi cai gia vi lam chua n6 c6 rat 12 nhiéu, mién tay toi né, nd co cai la gidm
va trai gidm o day co biét 46 khong? trai d6 mau do6 ma gai khong a, cai trai nguoi ta nau siro do.
Roi com mé. Roi cai gi nira? 13 trai ban, xong chua? Roi c6 gidm thanh. Con me ma toi & nude
ngoai d6 13 1am gi c6 me tuoi. Cho nén me nd c6 nhiéu loai me d6. Me non, me trai, me vit ma bén
nudc ngoai to1 xai do 1a toan 1a me nude va me bdt. Me nudc co6 nghia 1a nguoi ta lam thanh nguyén
chai nudc sét sét thi minh ndu minh méi rét ra minh nau, chir bén t6i khong thay hinh dang co trai
me nd ra sao hét, con me bot 1a nd bot giéng nhu thude tan vay do, h& minh néu minh ct ric vo
minh ctr ném ma thay dugc thi minh ngung, thi chi riéng cai me khong, chi riéng cai gia vi lam



chua né ¢ nhiéu vo sd, con trén mién trén thi n6 c6 cai 4 giang, mién Bic thi ¢6 trai nhot, trai sau,
n6 nhiéu 1am, ma ding nay chua gi hét 1a trdm dé 1a nudc sudi cong voi me la chét sach may dtra
Bic Ky 1ano khong dam néu ne. Tai ngoai d6 no co trai sau trai nhot, né khong dam niu. Mién
Tay no c6 trai ban, no khong dam nau. Nau mién Tay, mién Pong nd ¢o cai 1a giang n6 ciing khong
dam ndu. B&i vi dao su ma, Thay cta ba cdi phan sao né nghe vay. Quat cai vo dé 1 nude subi la
thdy 13 ba con 1a chét sach hét mé& roi. Roi thém cai me nd chét mé nita. Roi cai cong cai ndm rom,
& nude ngoai lam gi o ndm rom. Nugc ngoai, to1 & bén My, bén Thuy Sy chi c¢6 nam hop thoi cé
b1et khong? 28 nam xa xir toi nam chiém bao thém c6 mot moén thoi. Nam rom bup dé nguyén dung
cat dé kho tiéu can mot cai bup thiy nguyén mot troi qué huong. Ma cir vé day Pht tir hoi Su mudn
an cai gi? cai t6i noi thiét toi noi cho toi cai mén do, nd vé né dé may cai bup nd cit ngang, cit
ngang, nd ac nhu vay d6. N6 ac nhu vay do.

Tai sao ngudi ta doi nAm rom bup 13 boi vi ngudi ta mudn nguyén cai bup, ma néu ma nd cit nhu
vay thi ta kho cha nam né rdi, chd bup lam céi gi. Cho nén cai dao Phat 1a nhén thirc, dao Phat 1a
nhan thirc va gidc ngo 1a thay ddi nhan thire, 10 trinh tu hoc 1a chi 13 nhan thie va giac ngo la thay
ddi nhén thirc. Toan bd cai Gidgi Pinh Tu¢ d6 1a do can co cua ching sinh ma chu Phat ba do1 muoi
phuong thiét 1ap. Cho nén néu hién gio Phat gido Viét Nam hién gid dang dimg trude may cai cuc
doan.

1/ Cyc doan mdt, cho rang céi cong thirc Gidi nang sinh Pinh. Pinh ning sinh Tué d6 cai cong thirc
nay khong thé bo dugc, phai khu khu. Thi t6i, toi xin sdn sang chiu gach da. Toi nghi rang d6 1a
mot cai cuc doan. Boi vi sao? Vi Ngai X4 Loi Phat Ngai dang 1 ngoai dao. Ngai nghe c6 cAu Ngai
dac Tu Da Huon hoi gidi nam ¢ dau? Hiéu khong? Ngai chua kip dac dinh, chua dac thién 1a Ngai
da déc dao rdi. Pa co tué rdi. Pa dic tué rdi. Cho nén minh ¢t khu khu cong thuc 1a phai c6 Gidi
xong sach s€, ngon lanh maéi téi Pinh. Pinh ngon lanh méi téi Tué. Thi t6i cho rrflng khu khu nhu
vay do6 1a mot cai cuc doan.

2/ Va chinh vi c6 nhiing vi ho théy cuc doan nay ho lai tao ra cuc doan khéc, hg pht nhén céi cong
thire tam hoc. C6 cai d6 khong ta? Co khong, c6 phu nhan khong? véi troi cac vi lac dau 1a mimg
101, ¢6 Vi pht nhan, c6 vi noi cai d6 1a do doi sau bia, thi d6 1a mdt cai cuc doan thir hai.

To1i thi té1 chon ¢ gitra, do co dia, co dia n6 ¢6 hai do 1a co dia sinh hoc va co dia tam 1y, céi co dia
sinh hoc 1a sirc khoe sinh 1y ciia minh, c6 ngudi mudn cho ho khoe thi minh phai cho ho udng
thudc. Nhung ma cai thudc ctia ho d6 n6 phai khac véi céi dira ma n6 manh. Hiéu khong ta? Céi
van dé cua co' thé minh n6 khac nhau. Cha nay huyét ap, ba nay mau lu6n ludn thap, cha nay dé 1én
cao, ba nay tiéu dudng, ba kia 1a bi soi than, ba no 1a bi bao tir. Thi chinh vi cai van dé cua cac vi nd
khong giong nhau. Cho nén dé chita mot cai bénh bao tir di, chita bénh rdi loan tién dinh thi bat
budc cai cong thirc nd phai khac nhau ti. Hiéu khéng? D6 vin dé ndm ngay chd d6. 6 1a ndi vé co
dia sinh hoc.

Noi Vé co dia tam ly y chang nhu vay. Ttc la chung sanh trong v6 s6 kiép luan hoi, minh giéng nhu
trai cau tuyét vdy do. Cang lan thi n6 cang cuén vao do rat 12 nhiéu th. Hleu t61 noi khong? Cang
lan l1a cang cu6n, ma nhiing thir d6 duoc goi la gi? La tap khi. Trong do c6 tbt, co xau Cai tot goi 1a
Vasana, ma cai xau 8ot la anusaya ma n6 cur cudn, cudn, thi n6 cuén nao la hot mét meo, 14 hot ba
dau rdi co cai hot bd dé nira, co nhiéu dira nd 1an ma nod khong c6 dinh hdt bd dé, thi khi Phat ra doi,
Phat thay cai trai cAu tuyét ma no lan ngang Ngai thdy dira nao c6 hat bd dé thi Ngai 1ay n6 ra Ngai
gitip tudi, con Ngai liéc v Ngai thay toan 1a mat méo khong, Ngai cho lan qua ludén. Cai d6 c6 that,
mot budi sang Phat di bat, Phat gap rat 1a nhiéu chung sanh nhung ma:

Phat luc vo6 bién.

Phat tri v6 cung.

Phat tdm vo luong.

Khong d6 dugc nguoi vo duyén.

Ba cai vo cong lai khong co gitp ndi cai thang vo duyén. Vo duyén c6 nghia 1a khong phai 1a khong
c¢6 dep ma vo duyén ddy 1a n6 thiéu duyén chtr khong phai 1a No Charm khéng phai, ma n6 1a nd
khéng c6 cai ching tir bd dé, Ngai chiu thua. Bai vi néu ma noi rang chu Phat ¢ thé d6 dugc cai
ngudi ma vo duyén thi hém nay minh dau c6 ngdi ¢ day hiéu khong? Va minh ctr tha hd bay ba, cir
Phat ra doi 1a minh ngon lanh diing khéng? Nhung ma chuyén d6 khong thé c6 nhé nha. Thi cai 16



trinh Tam hoc ay phai dugc hiéu nhu thé nay. Cai chat liéu Tam hoc bét budc phai co, nhung ma
minh dua n6 thanh cong thirc thi hay can than.

Thi du Ngai Xa Loi Phét, Ngai chi nghe c6 mot ciu thoi ma Ngai dic, Ngai khong can qua giai
doan Gi6i, Pinh. Nhung ma phai nhd thé nay, cai Gi6i, Pinh ma ndi mot cach rét rao, Gidi, Pinh
béan thé va Giéi, Pinh hién tuong. Nghe kip khong?

- Gi6i Pinh hién tuong 1a phai cao dau, dap y, mang bat, ning gié, mua swong, hoang son, gia lanh,
rimg sau, nuéc doc rdi tim lum hét. Lam son, chudng khi, rdi di bat, rdi ngdi thién, kinh hanh, roi
bi chung chui roi tum lum. D6 13 Gi6i, Dinh ma la Gidi, Dinh hién tuong. Con Ngai Xa Loi Phat thi
sao? Trong vo sb kiép Ngai da co Gidi, Pinh hién tuong roi. Nghe kip khong? Kiép chét Ngai chi
can mot ti cai Gidi, Pinh ban thé thoi 1a xong.

Cac vicod déng ¥ voi toi 1a c6 nhitng nguoi ho hoc rat nhanh ma c6 nhirng nguoi ho hoc rat cham
dung khong? Thi cai von liéng, ci nén. Viét Nam minh c6 mot cau 1a “hém qua khong xong thi
chiéu nay xong som”.

Nhé cai d6 khong? Ttc 1a chiéu hom qua minh 1dm gan xong cai troi toi thi bit budc sang hom sau
minh hoan tit n6 nhanh. Con nhing cai ngudi ma hom qua ma 1¢ & 3 gio 1a da di tam rira, thi budi
sang hom nay cong viéc nd con mot nui diing khong ta? Thi nhitng ngudi nhu Ngai Xa Loi Phat 13
hom qua khong xong thi sang nay xong sém la vay. Chi nghe c6 mdt cau 1a xong.

Thi t6i xin nhéc lai, cai tinh thin ma Tam hoc minh phai can than cai nay, khong nén coi d6 1a mot
cai cong thirc bit budc theo cai kiéu ma a, b, ¢ cai kiéu ma con ma 1 + 1 1a 2 12 khong nén. Nhung
ma tuyét d6i khong duoc phii nhin, nhung ma ciing khong nén hiéu cong thirc d6 theo kiéu may
modc, ma céi quan trong 1a gi?

- Gi6i 1a kha ning kiém soat than khau, ngin cai ac.

- Dinh 1a kha nang tap trung tu tuong.

- Va Tu¢ 1a kha nédng soi roi.

Thi ba kha nang nay tuy nguoi, c6 nguoi ho phai gay dung nd6 mot cach rat 1a quy mo trén mat hinh
thire. Nhung c6 nguoi néu ma da nhiéu doi ma nd day, né ung dut day cai dau cua ho rdi thi cai kiép
chot ho chi cin mot céi gidy phut khai thi, khai nhén, khai nhi can 1a ho mo ra dugc.

Cho nén t6i nhic lai 1an nira, tit ca cac phap mén tu hanh déu I nhitng bai thuéc ma tiy vao cai
phudc duyén cta cai nguoi hanh dao ma ching ta c6 gap duge DBuc Phat hay khong, gap duoc
Thanh hién hay khong. Con néu khong minh khong duogc gip thi minh gip may cai vi pham thi di
nhién hén xui ma pham thi cting c6 hén, ma pham thi ciling c6 xui.

Nhung ma nhé cai ndy, tit ca moi huéng dan ctia bat ctr sw phu nao luén ludn gin theo d6 nhimng
déu 4n ca nhan, cai ho tam déc, cai so truong, cai s doan cia hg. Cho nén hay can than véi cac su
phu. Cho nén nd c6 méy cau la:

“phiing Phat sat Phat, phung T sét t6”

1a sao ta? La dimg c6 khu khw 6m chit céi trang kinh. Céi cAu d6 néu dich tiéng Viét thi rat nghe rt
1a pham thuong la gap Phét glet Phat, gap to giét to.

Cai cau d6 phai hiéu nhu thé nay. Co nghia la dung c6 6m chat tung cai trang kinh, gidng nhu anh
chang d6 anh bi gan di bac si v€, anh nhau dir hon hoi trude nita. Thi con vg noi troi troi bita hém 1a
mot tuan mdi cudi tuan méi nhau. Bay gid anh nhau mdi ngay 1a sa0? Anh thoi thop anh néi bac si
noi moi ngay thi cir bia, cir rugu ma bay gio.. . hoi @6 1a anh chi uong bia thoi. Bay gio bac sinoi la
mdi ngay phai cir bia, cir ruou, r0i ¢l sang ctr, chiéu ctr, sang ctr, chiéu ctr.

Hodc 14 con nho né di choi rdi ba né méi dan 14 con trai gio né ghé 1am. N6 6m con 1a con kéu la
budng ra, ma nd hun con 13 con néi dirng. N6 di xong nd vé nd ndi ba, thang bd con nd lam mot luc
hai cai, vira 6m vira hun con la dung buong ra. Thi né lam ding nhu 1a 161 cia ba né dung khong?
bung, hun la phai dung, ma 6m 1a phai budng ra thoi. Nhung ma khi ma n6 cong hai cai do thanh ra
1a khich 1¢ thang kia tién nhanh, tién manh, tién viing chic, thi 1a minh nhiéu nguol hiéu kinh, hiéu
y nhu vdy, ¢ 13 cir bia, ctr ruou vy d6. Cho nén trong kinh méi c6 cai cau thé nay né.

- “Y kinh giai nghia thi tam thé Phét oan”. Tirc 1a 6m timg chir, timg chit, one by one, word by word
trong kinh 4. Y kinh giai nghia tam thé Phat oan tirc 1a ¢t 6m ting chi¥, timg chit 1a n6 oan chu
Phat, chtr Phat khong c6 néi ky cuc vay.



- Nhung ma “Ly kinh nhat ty tirc dong ma thuyét” 6m cht thi khong nén, ma xa kinh mot cai la
chét giac.
Cho nén bén Ngai Harivarman trong Thanh that Ludn Ngai c6 mdt cau, mdt cai vi du rat 1a dep.
Nguoi tham ctru kinh Phét hay cé cai thai d§ cua con cop me ma tha cop con éy. Cin chit thi con
dau ma cin loi thi con n6 rét. C6 hiéu khong? Hiéu cai nay khong? hoc kinh Phat 1a minh thiy cai
gi quan trong minh ghi nhan. Nhung ma ghi nhan né khac véi cai chuyén ma 6m chat vao long.
Ma ai ¢6 kinh nghiém ma cham bé chic biét cai d6. Bong né d6. Bong ma loi loi thi em bé no rét
ma phai khong ta? Ma so bé né rot ma siét chat thi bé no chét. Nghe kip khong? Nhé cai do. Cai
truong hop ma dira bé ma no thudn tay phai tay tréi no con 1¢ thuoc do cai ngudi bong, ho cir giam
céi tay phai ctia no thi no than tay trai. Ma giam tay trai thi né thuan tay phai, minh bong, minh nén
ludn phién thay d6i no. Nay gio t6i day cac vi lam nghé baby sit, ¢6 hiéu khong? 1a cham em bé 1a
phai dé y cai do.
Tat ca kinh Phat ding 1a phuong tién, dung 1a phuong tién, phuong tién dé chira bénh tinh than cho
chtng sinh, tim bénh phién ndo. Va da 1a thudc 1a phuong tién thi bat budc phai cé linh hoat.
Cho nén c6 bdn cai chit ma t6i dic biét tdi n6i hoai ma Phat tir Viét Nam khong biét con nhd khong,
nguyén cai cudc doi tu minh 1dm on minh nhé bdn chit 1a: Kinh, Quyén, Hanh, Tang. C6 nhé bén
chir nay khong ta? Roi trot quot.
- Kinh Ia gi? Phai c6 ngyén tac Chi ¢6 con thu n6 moi khong co nguyén tac, chir con nguodi minh
phai biét ton trong nguyén tac. Kinh nay c6 nghia la nguyén tac.
- Con quyen la gi? La linh dong trong nguyén tac. C6 nghe chir quyen bién khong? Linh hoat.
Kinh 13 biét ‘nguoi phai ¢6 nguyén tac. Nguoi khong c6 nguyén tac xai khong dugc. Nhung ma phai
c6 chir Quyen Chir quyén chit Q. Quyén la ton trong nguyén tic nhung phai biét linh hoat trong
nguyén tac.
- Thir ba 1a chixr Hanh, biét lac ndo nén ra mat hanh dong.
- Va Tang lac ndo nén gidu mat rit lui. Hiéu khong? Cho nén “Van phép do duyén, tily thoi tién
thodi”. D6 1a bon céi chir ma rét dang dé ma minh treo 1én vach. Van phap do duyén. Khi minh nhé
rang van phap n6 khong phai la nhu minh mubn ma no do cac diéu kién. Nhung ma no6i nhu vay ¢co
nhiéu ngudi hiéu 1am, ho budng xudi ho ndi, vo nga thi né nam ngoai cai kha ning ma diéu khién
ctia minh, thoi t6i khong c6 lam. Mot 13 ho d6 cho cai vo ng, hai 1a ho d6 cho cai nghiép qué khtr.
Khi nao nghiép né tdi ha hay chir gio t6i khong c6 1am gi duoc, sai. Toi dd néi cai nay khong biét
bao nhiéu lan. Khong biét bao nhiéu lan.
Chung ta khong thé thay doi thudc tinh ctia nudc. Chung ta khong thé thay d6i ban chét ciia nudc.
bung kh6ng? Nhung ching ta c6 thé dao muong dan nuéc, gan mang x01, dan nudc theo y minh
mudn duoc khong? Puoc ha? Minh khong c6 thé can thiép dé cho nudc né danh mat cai ban chat
ctia n6. Nhung ma minh c¢6 thé 1am mang x6i dugc. Minh nwong theo céi ban chét ciia nd, minh
nuong theo céi ban chit ciia n6 ma minh dao muong, dao ranh, dao cong dé minh dan nudc nhu ¥
minh mudn, hiéu khong? Thé gian 1a v6 thuong, minh cudng khong duoc, thi thoi bay gid minh
muon nuéc déy thuyén, minh muon cai vo thuong dé ma minh di 1én.
Boi vi hom nay tot hon hém qua ¢ phai 14 vo thuong khong? Roi hom nay té hom qua phai 14 vo
thuong khong? Thi thoi gid minh Iya cai vo thudng tich cyc, minh van ¢ thé xoay so dugc ma.
Cho nén t61 no6i lan man gio t61 khong biét toi noi cai gi? t6i pha tra, cai /6ng Nhan nay do thi toi
mudn muon ba con, mugn cai budi phap thoai niy né. Muon cai budi udng tra. Bu01 udng tra nay
chi nhé mot chuyén théi. D6 la khong ai khong the ma song Khong ai khong an ubng ma song.
Tho, in udng. Khong ai khong nhic nhich tay chan ma song. Tru ra may thang liét, khong ai khong
c6 mai nha ma song, phai c6 mai che, it nhét phai cai hang hodc 14 cai tim ni 16ng hodc 14 cai gam
cau, mai hién ding khong? Gio nghe k¥ né.
Khong ai khong thd ma sdng, khong ai khong an ma séng. C6 mot diéu khi minh thd Phat trén dau,
minh hay bién timg hoi thd 1a co hdi tu hanh tu tap. Tung cai miéng an la co hoi tu tap. Tung cai
budc di, tirng cai sinh hoat 1a co hdi tu tap. De tir hom nay, bat ¢t noi chén nao minh c6 mit né
cung 1a mot dao trang thiéng liéng khong can phai th1en duong.
Hiéu, cd hiéu nay khong? Hoi khé hiéu ha? Timg miéng an né déu 1a co hoi tu hoc. Ting hoi the
vao ra néu ma minh c6 Chanh niém thi d6 1a mot co hoi tu hoc. Va bat cir khong gian nao ciing 1a



khong gian thiéng liéng tur cai thién dudng cho t6i toilet. Minh ngdi minh chép kinh hay 1a minh
ngo6i minh ngoi thién d6 1a cong phu. Ma minh rira tay, rira chan & trong toilet, minh rira chén trong
toilet van 1a cong phu. Nghe kip khong? Chir con @6 gio minh cir twong 14 phai ngdi thang lung nhu
vay, méi 1a cong phu. NO, danh ring, xtic miéng van 1a cong phu. Rira mit, lau mit ciing 1a cong
phu. Goi dau, lau toc, vén toc van la cong phu.

Hdi xura gio minh chi biét vén dé ma minh lam déng thoi. Bay gio mdi lan cai vén nhu vy 1a van Ia
cong phu. Nghe kip khong? Nhu véy thi cai cong phu... van dé phat tir Viét Nam no6 ket cai nay, hé
nghe cai gi don gian no coi thuong. Ua, tu don gian véy ta. Thi thoi bdy gio néu ma anh chj thiy
don gian thi hoc than chu di. Minh hay tu cai gi ma minh khéng hiéu né méi linh.

Va toi thdy da phan ching sanh hay bi cai bénh d6. Chang han nhu Phat tir Viét Nam t6i sau nhiéu
nam nghién ctru toi thay Phat tir Viét Nam rat 13 hop véi cai dao Don Juan. Don Juan & bén Tay Ban
Nha, a 16n bén Mexico. Toi vé toi tiép xuc phat tir Viét Nam toi chot nhd cai dao d6, ma kéu cai dao
thi hoi qué, ma nd 1a mot cai mon phai thd Chiia, né mdt cdi chi phdi ctia ciia cua Thién Chua gio.
Nhung ma duong nhién thi céi chi phai d6 ma t6i néi ra & day thi cong an vo hét toi, cac vi biét can
sa voi bo da khong? thi bén Mexico nd ¢6 mot cai loai cay nd kéu 1a marijuana. Tt 12 ngudi ta vo
roi nguoi ta hut. Thi cai dao nay n6 lam sao? N6 dem vo mot can phong, nhiét d§ ngon lanh mat
mat, mat mat. ROi n6 mé nhac...tinh nhu cu khoai...vay do. Am thanh, anh sang, nhiét d§, ma nam
nit ngdi tron 1on. N¢ cho am thanh, anh sang ngon lanh. Xong, bat d¢au no6 cho hut. Hut xong thi bat
dau cai 6ng ma truyen dao d6 ong 1én 6ng noi 1a bay gio ching ta dang timg budc tréi vao khoang
khéng vii tru dé tién sat t6i thién duong. Va cac ban ¢ nhin thdy cai dom sang do khong? Durc
Chua Tro1 dang ngy trén cao va dang nhin xuong 1a phat tr Viét Nam to1 thay chiu cai do, toi
dang nghién ctru, néu ma t6i hoi, tirc 13 trong can xa voi bd da 1a cho Phét tir nd hit vo bt ddu minh
quy y Phat, quy Phat. C4i 1a hit hoi du tién day 13 so qua tu da hoan, hit cai hoi thtr hai nhi qua tu
da ham, ma Phat tr Viét Nam no rat 1a thich tu kiéu d6. D6, ma chuyén c6 thiét, né kéu la dao Don
Juan. Pao Don Juan ma tai sao n6 kéu tén Don Juan? Béi vi trong van hoc cua Tay Phuong, Don
Juan 12 mot nhan vat cuc ky dao hoa. Va cai thang cha ma truyén gido nay ciing cuc ky dao hoa. Va
mAy cai vong nir ciia minh, may céi xac nir minh vi mé giao chi. Gido chii néi gi ciing nghe ma
nhat 1a dua vo cai can phong, troi oi t6i nghe t6i con thdy da ma. Thi 1a d6, ma quan trong nhét 13
cai thap Kalama t6i lam, t6i cling dang... nhung ma khong c6 cai vu ma hat thi khong c6, nhung ma
am thanh, anh sadng va nhiét do, cac vi c6 tin cai d6 n6 c¢6 anh hudng dén cai suy nghi cua minh
khong? Tai sao & may vil truong, may quan ba ma anh sang né phai la chép nhoang, 4m thanh phai
la sap xinh tai sao vay? la boi vi phai nhu vay. Quén, noi, cac vi tuong chic toi di 161, thi 1a phai
nhu vy ngudi ta méi 1a quén duong vé duge chir con cai duc lac d6 1a gi? La tinh qua n6 khong c6
vui. Cai ndy dung hay sai ha? Pung c6 bét, dimg c6 ép t6i noi thiét chir, cai thién dinh 14 cang tinh,
cang tién bo, cang thing hoa. Tri tué quan cang tinh cang thang hoa. Dinh va tué do.

Nhung ma riéng céi duc lac ma né cang giat gio thi no cang thing hoa. Hiéu toi noi khong? Thi du
nhu bay gio nam nit n6 can khong c6 anh sang n6 moi hun nhau dugc, chr con thir 1000 nguoi
dang nhin, dén 1000W thi kh6 hun 1am. Hiéu toi n6i khong? N6 roi 1én timg cong 10ng, cong toc ma
1000 nguoi nd dang ngdi né dom wvay n¢. Thi minh lam an gi dugc. N6 phai c6 cai sy hd tro ctia
bong tdi, gié dém, bo ao, bui chudi, dong rom r0i gi6 rudng, gio dong nd ricu ricu riéu. Roi n6 ¢
mot chiat u mé trong dau va mot chiit bong toi bén ngoai né hd tro va gia ¢6 cho cai niém u mé dau
ddi n6 dugce hinh thanh va né o tén 1a tinh dau ma dung khong? D6 thi by gio hiy can than, hiy
can than v6i nhimng gi minh thich va nhitng gi minh ghét. Chwa du con nira. Hay can than véi moi
truong séng, rat 1a doc. Cai ké ma minh thudng gip, cai website ma minh thuong doc, cai loai sach
ma minh thuong doc, nhiing hinh anh, nhimg cai thr ngh¢ thuét, nhirmg tha ma &m nhac, r0i tranh
anh, hoi hoa gi do, may cai do, may cai gi ma thuong dap vao dau minh nhét. Chinh nhiing céi d6
n6 tré thanh cai nén tang. Toi goi 1 nén tang tam thirc, nén tang cam xdic va né s& timg budc nd trd
thanh cai 19 trinh dé minh di trén d6 va dan vé dau d6. Hay can than v6i nguoi minh gip, hiy can
than v6i moi truong séng, can than véi nhitng gi minh thich va ghét. Nhiing gi minh thich thi di
nhién 12 minh bi 4m anh rdi. Nhung ma nhimng thr minh ghét n6 ciing 4m anh minh, qua mot céi 16
trinh rét la ngoan muc.

- Budi dau 1a tam thire d6i khang.



- Sau d6 1a tdm thtrc hoa giai,

- Cudi cung 13 tAm thirc thoa hiép.

- Va tam thtrc dong hoa.

Hiéu khong? quy vi thay cai ong thay ong hoi ky ky, nhung ma minh ctr tiép xtic hoai hoai do, tir
hoi dau 1a ddi khang, thay khong chap nhan duoc roi. Nhung ma lau ngay cai né chuyén qua cai hoa
gidi, thoi ké moi1 ngudi mot nhan thue, ¢6 gi dau phai ban tam. Nhung tdi cai budc ba 1a thoa hiép.
Hay, hay, 6ng c6 cai hay, rdi toi d6 bat dau thua roi va téi budc thir tu 1a dong hoa minh thanh 6ng
luc nao khong hay nhé céi d6 va luc bay gio ching ta trd thanh con chudt bach cho cac vi dao su,
chudt bach cho céc vi thdy, me sanh minh ra von ty do nhung ma khi minh 16n [én van hoa, ton
gido, chinh tri, xa hoi ty n6 giam nhot minh ma né xui nhat chinh minh la cai nguoi mua gach vé
xdy trong, mua sat vé lam song cira s6, mua ddy xich vé xiéng chan va ty cho minh hanh phiic vi
chinh nha tu nay do minh xay. Hay tin t61 chuyén d6 co thiét, phai tin théi chuyén do c6 thi¢t, minh
dang rat 1a tu do, dang rat 1a tu do ma tu nhién cai 1a minh béng mot cai ndi 4m anh nao d6 minh
xay dung mot thién duong, minh nghe néi thién duong ma xay dung 1a d thay sai roi, boi vi hanh
phuc 1a gi? hanh phuc 1a thir ma ta c6 dugc khi ta khong nghi ti nd, lam on ghi cu nay dum.
HANH PHUC LA CAI MA TA CO PUGC KHI TA KHONG NGHI TA NO.

Va c6 mot cau chuyén t61 ké hoai 1a mot anh Phét tir vao hoi vi thién su, n6i doi con khd qua, con
mudn gip su phy giip con thi su phu hoi mudn cai gi? Noi con mudn thoat kho con mubn duoc
hanh phuc. Thi vi thién su noi con chi cin con ly chit t6i cong véi chir mudn bang dau kho, phai
khong? Toi mudn thoat dau kho, thi ban than ci chir toi, thi chit muén cong véi chir thoat thi no
bang dau kh.

Con hanh phuc 1a gi? Con chi viéc con viét cai chit t6i mudn hanh phuc. Con viét xong, con x0a chir
toi, x0a t1ep chit mudn, x6a bét chit dugc. Bsi vi hé con co 01 d6 la minh con bi ton thuong. Ma hé
con c6 mudn 14 con bi trai y. Con h& ¢ duoc thi phai c6 mat. Nhu vay thi "T6i mudn duoc hanh
phuc" thi con phai x6a céi chit toi, mudn, duoc, thi cai con lai 14? Hanh phuc. Va t6i n6i dua nhung
ma that 1a nguoi Phat tir nén deo thanh gi, thanh gia nay tirc 1a chir ai (I) trong tiéng Anh, gach
ngang thanh ra thanh gid cé ding khong? cai chir ai (I) 1a t6i gach bo n6 di, thanh ra thanh gia,
nhung ma noi vy thdi dimg c6 deo, deo 1a d6 thira Su Toai Khanh thi chét. Nhung ma khi ma minh
boi di cai toi thi tw nhién n6 nhe di rat 1a nhiéu. Cac vi phai tin chuyén do6. Cac vi c6 nho hdi nho
d6, cai niém vui minh no rat 13 don gian 13 boi vi hoi d6 minh khong biét séng nhan hiéu.

Céc vi ¢6 con nhé cai d6 khong? Minh khong bi nhan hiéu, hoi nho minh d& hai 1ong voi nhiing cai
xoa dau cua nguoi lon. Mot cai mdt cai vong tay cua me, cua Di, mdt cai banh, mdt vién keo cua ba
14 minh hanh phtic 1im. Hodc mot 101 khen ngoan qud, chau cua ba OK 1a minh hanh phuc. Nhung
ma khi minh 16n 1én minh khé hanh phiic 14 béi vi minh ty gin 1én ngudi minh qua nhiéu cai nhan
hiu, qua nhiéu cai chuan éy, qua nhiéu cai cai tiéu chi va minh lai nd 1& minh lai bi la td nhan giam
nhét trong chinh cai do.

Cho nén t6i1 c6 mdt cau chuyén ma toi rat 1a thich ké hoai, d6 12 mot cai anh do6 di ta vé ban téi
tham, anh néi, t6i n6i thiét voi may 6ng chir ti v6i khong ti nd khong khac nhau bao nhiéu. Van dé
1a khéa trong hay khoa ngoai va dira ndo giit chia khoa, nghe kip khong? Néu ma hiéu theo kiéu d6
thi hon nhan co phai 1a nha ti khong? Hiéu t6i noi gi khong ta? Ai giir chia khoa, ¢ hiéu cai d6
khong? Ai giir chia khoa? Ai giit chia khoa? Co nhiéu ngudi cai chia khoa hanh phic ctia ho né nam
trong tay d0 dac c6 khong ta? C6 hicu t6i noi gi khong? Cai mdy cai chén ma ho vira ¥ ¢ dudi bép
ma no bé, 1a ho kho may ngay. Co biét cai d6 khong? Vay cai hanh phiic cua ho, cai chia khoa nd
nam trong tay may cai mon d6 ba vo hodc 14 ¢ nhiéu ngudi hanh phuc ho no nam trong tay nguoi
vo hodc ngudi chong hodc ¢6 nhiéu ngudi con tao lao nita 1a nd nam trong tay ctia may dira con, nd
khong ngoan cai 14 ho kho.

C6 tin chuyén d6 khong? Co6 nghia la cai chia khoa cudc doi minh n6 nam trong tay nhiéu cai d6i
tuong khong ra gi hét. Ma Ptic Phat day minh tu chi, doc 1ap, tu do, hanh phiic. N6i viy miy 6ng
ma nup nap choi dir 15m. Phai ddc 1ap maéi duge. Bdc 1ap la sao? Boc lap 1a sao ta? Poc lap co
nghia l1a khong c6 bi cai su tdc dong cua bat ¢t mot cai thé luc nao bén ngoai. Po6 goi 1a doc lap.

- Boc 1ap, doc 1a mot minh, 1ap 1a dung, ding mot minh



- Ty do 12 sa0? A cai ndy méi 16n chuyén n¢. Nhidu nguoi ctr tuong mudn lam gi thi lam d6 goi 1a
tu do. Khong phai, mudn 1am gi thi 1am 1a minh dang 1am né 18 cho cai ¥ mudn ctia minh. Hiéu t6i
n6i khong? Minh tuong mubn lam gi thi 1am, vay 1a minh ty do NO. Minh muén 1am gi thi lam.
Ltc d6 minh 1a nd 1é cho cai uéc mudn ciia minh.

Ma cai ndy méi quan trong né. Ngay xua chua biét dao minh hiéu ¢6 dugc cai minh mudn 14 hanh
phtc. Tranh dugc cai minh ghét 1a hanh phuc. Biét dao rdi minh thay khong con thich ghét mai 1a
hanh phuc. Béi vi sao? Vi tién nghi khong bang thich nghi, nhé.

Ttc 1a minh phai nhu vay t6i méi cudi. Khong ¢ nhu vay thi toi khd, NO. Phai dén mot lic, n6 c&
nao minh ciing thoai mai. Tién nghi khong bang thich nghi. Va chinh tir cai chd nay né, cho nén la
trong kinh méi day d6 moi thtr & doi do cac duyén ma co. Duyén & ddy duoc chia ra thanh nhiéu
truong hop. Hoi ndy minh hoc roi phai khong ta? A giup B bang cach co mit trude, ¢6 mit sau,
cling c6 mit va ving mit.

Nhung ma chua, Pic Phat & mot truong hop khac Ngai day nhiéu cai con doc chiéu nita. Ngai néi
rang co trudng hop:

- A gitip B bang cach thira tiép.

- A gitp B bang cach 1a két n6i khong gian doan.

Thra tiép 14 sa0? Mudn cho cai tiém tra nay nd phat trién hoai do, thi cai 6ng chu trudc ong lam dén
lac nao d6 ong khong mudn 1am nira thi 6ng chi sau phai tiép tuc cai cong viée cua éng chu trude
thi cai Kosala nay n6 méi con nghe kip khong? hodc 1a nhu cai qua lac dong ho thi no danh qua,
danh lai thi khi n6 di qua day, khi ma n6 di qua day no cling lam céi cong viéc cua luc né di qua
day, phai khong ta? Lap di, 1ap lai, 1ap di, ldp lai. Cai d6 cling 1a mot thir nhén duyén.

Minh muon duy tri mot cai truyen thong chinh tri, quyén lyc, tim linh, ton gido, tu tuong trlet hoc
thi minh can dén nhimg cai thé hé thira tiép. Hoc toan c6 nhé chir thira tiép khong? thura tiép. Thira
tiép ciing 1a mot cai diéu kién, nhung ma trong d6 c6 hai cai Duyén ma tdi cho rat 1a quan trong. Do
1a Ngai day rang:

- C6 trudng hop A gitip B bang cach 1 hoa tan.

- Va ¢6 truong hop A gitp B bang cach 1a mdi dira phai doc lap.

- C6 trudong hop A gitip B bang cach 13 hai dira cting ndm tay. Hai dira cting ndm tay nhau thi goi 1a
H6 Twong Duyén.

Con cai trudng hop gitp nhau bang cach 13 hoa tan vao nhau thi goi 1a Twong Ung Duyén. Va gitp
nhau bang cach doc lap goi 1a Bat Tuong Ung Duyén. Méy cai nay rét 1a quan trong. Tai sao n6
quan trong? Gitp nhau bang cach 14 hoa tan 13 sao? Chtr t6i ndi theo chuyén mén 1a Danh Sic thi
quy vi nghe khong hiéu ma noi chuyén doi cac vi hiéu.

C6 truong hop minh thuwong ai d6 qua minh mudn gitp ngudi d6 1a minh vé nha minh séng chung
voi nguoi do. Do 1a goi 1a hoa tan. Trong doi ciia minh c6 hg ma trong doi ho phai ludn co6 céi bong
cua minh thi cai d6 duoc goi la gitp nhau bang cach 13 hoa tan vao nhau.

Nhung c6 truong hop A gitip B bang cach 14 anh bén, t6i bén thi minh méi gitp nhau dugc, chi
minh don vé & chung nhau 13 banh chanh hét. C6 truong hop nay khong? Cho nén dimg c6 nghe nd
gitip 14 phai sap v 1 sai. Chang han nhu t6i hoi nhu dém nay toi bi bénh né, thi ¢ day ai 1a nguoi
nén & lai v6i toi dém nay ¢ ddy va ai khong nén? Hiéu chua? C6 hiéu khong ma gat? Tdi nay 14 toi
bi bénh, t6i can ¢ ddy né, t6i khong mudn vé. Thi ai 1a ngudi nén & day vai t6i chung mot phong va
ai 12 nguoi khong nén ¢ véi t6i trong mot phong? Hiéu ha? Vi c¢6 nhitng ngudi ma ¢ chung phong 13
chi c¢6 pha chir khong c6 gitip gi hét tron. Hiéu t6i n6i khong? Do, cho nén e Phat day c6 trudng
hop A gitip B bang cach 14 hai dtra phai doc 1ap.

Nhung c6 truong hop A gitip B bang cach 14 phai hoa tan va thanh mot khéi. Cai d6 c6 khong? noi
véy hiéu khong ta? Phai hoa tan thi du nhu bay gi¢ day 1a mot ly nuéce chanh. Trong day co mudng,
c6 duong, c6 nude cbt chanh, t6i pha toi hay bo ti mudi nita. Roi thi nhur vay cai ly nu6e chanh nay
c¢6 nhitng thir cdn hoa tan, nhimg thtr khéng nén hoa tan. C6 khong? Cai can hoa tan 1a cai gi?
Puong, nude, mudi, chanh 1 nén hoa tan vao nhau. Nhung ma cai muSng va cal nay c6 nén hoa tan
thanh mot khoi khong? khong nén phai khong? Do bay gio bay gio hiéu chua? C6 nghia 1a doi séng
1a mot sy cong hudng, 1a mot sy két hop. Nhung cong huong ma két hop n6 c6 hai truong hgp. Anh
va toi phai hoa tan vao nhau va anh va toi phai giit hai thé doc 1ap. Nghe kip khong?



Con truong hop, ¢ truong hop thir hai nita 1a gitp nhau bang cach 1a hé twong. Nghia 14 sao? 1a
anh mudn duoc su gitip d& cua t6i thi anh va ti phai c6 cai su tiép stic qua lai nghe khong? Chir
khong thé nao ma anh va toi ma coi nhu téi gitp anh, con anh cir ngdi anh cir ha hong cho sung
rung l1a khong dugc.

Thi du béac si d6i v6i bénh nhén, béac si khuyén cai gi thi bénh nhan vé phai nghe 10i thi cai nay 1a hd
tuong, giup qua, giup lai. Hodc 1a hai nguoi ma cung khi€n mot cai vat nang thi cai anh nay anh do
cho anh kia ma anh kia anh d& cho anh nay. Thi chiéu nay t6i ¢6 y t6i nhan manh chir Duyén dé ba
con nhd mot chuyén.

- C6 cling 1a duyén.

- Khong cting co thé 1a duyén.

Roi cai gi nira? Khong nén ngdi yén dén nhan sy gitp d& ngudi khac ma doi lic chinh minh ciing
phai c6 dong tay, dong chén. Vi troi chi ctru dira nao biét tw ciru. Pung c6 d6 hét chuyén tu hanh vo
tay su phu. Dimg c6 cho rang cr tho Phat rdi xin Phat phu ho 13 sai. Dimg c6 cho moi sy ¢ sur phu
la su phu ganh. NO. Chinh minh phai Chanh ni€m, phai gidi luat, phai thién dinh, phai niém tin,
phai tam ty trong timg phut, chir khong ¢ su phu nao ctru dwgc minh hét. Va c6 mot chuyén rat 1a
phil phang, d6 1 hién gio ai ¢ ddy ciing khoe manh, mit mili ngo ciing sang stia, thdy doi 1a mau
hong. Chtr con néu bay gio chi can sang mai ¢ mot nguoi trong day ma bi stroke, stroke la bi dot
quy thi t6i tin rang ban bé trong dam nay nd t¢i n6 tham nhiéu 1am 1a ba 1an 13 n6 hét tham roi.

Ma may cai 1an sau no thua dir 1am biét khong? N6 thua dit lim. Luc ¢6 méi thim thia céi 10i ciia
t6i n6i chidu nay, khong tin dugc gi hét. Minh tin vao tinh ngudi, minh tin vao chanh phap dung,
nhung ma minh phai nh¢ rang cudi cling, cai chic an nhat 13 minh con lai mot minh minh va chéc
chan minh phai ra di. Hai cai d6 1a c6 thiét.

Chéc chian minh phai ra di ma chic chidn minh chi con 1a mét minh. Con tt ca nhitng cai mdi quan
hé khac thi khong c6 nao t6i tin dugc hét. Pumg c6 noi 1a thuong yéu. Ngay ca Vo chdng, cha me,
con cai t61 ting nhin thay, nam riét ma n6 khai, n6 c6 mui luén. N6 cham soc riét no6 ngan. Chi trr
ra my vi... noi cau nd phu phang chir n6 chi siéng cham khi n6 biét minh con c6 s6 do6 trong tay.
Dimg bao gio ngu si, dan don giao hét cho con. Minh phai con co cai gia tri loi dung thi cai ke do
m&i xai duge. Tin toi di. Bay gid toi xin néi that luon. O ddy quy vi nao ma cé nha dat Pha My
Hung ma quy vi chi can t6i liéc toi thay c6 cai tén Toai Khanh trong d6 thi t6i bdng 4m, bung bé,
lao don t6i mi ¢6 chiit nhiét huyét va c6 lira chir con cai thir ma huéng goi 1a tién ma tién bao hiém
y te roi trg cap xa hoi luong huu cua can bg, roi nhit 1a gia dinh chinh sach ¢6 cong cach mang do,
may cai tién d6 khong bao nhiéu hét, ma kéu toi toi ma tung kinh thuyét phap 1a 'khong. Nhung ma
t6i biét quy vi 1a nha Phiit My Hung t6i thuyét phép nhiéu lam. T6i n6i khong hiéu, ti banh 13 tai,
banh con mit ra toi giang, d6 myc vo toi giang cho né hiéu. Ma hiéu t6i néi khong? N6 rat 1a tan
nhin. Tan nhin kinh khiing 1dm, khong tin dugc ai hét. Ngay ca cai than ma minh con khong tin
dugc ma, minh chi tin vao nhitng mdi quan hé cua cac phéap thi minh tin.

Thi dy nhu 12 minh tin 14 néu ma minh c6 kha ning buéng bo duoc thi minh s& sdng an lac minh tin.
Ma cai cau nay quan trong né. Néu ty xét khong c6 kha ning budng bo thi nén han ché s hiru
nhiing thtr kho budng. Cai cau nay ¢ kho hiéu khong ta? khé khong? Phai budng bé méi séng hanh
phuc an lac.

Ma néu ty xét cai kha niang budng bo ciia minh yéu qua thi nén han ché s¢ hiru nhing thi khé
budng. T6i tung t61 nhiing cai can nha nhu ngdi nha Phat tr ma ho ¢6 nhiing cai b suu tap ma toi...
cach ma ho khoe d6 lam cho t61 thay lo hon thay vui. Thi to1 glau tén cai 6ng do, 6ng ngudi Hué &
bén Houston & ong gia chac nam nay chéc chét roi. Nam nay chét, chac chét roi.

Hai may nam trudc ma ong c6 nguyén b suu tap cb vat ciia Hué 6 ong mua lu6n bén Hai Quan va Bo
Vin Hoéa ludn dé ma dng dem dugc may né qua bén nudc ngoai, ma 6ng gisi thiéu véi tat ca cai sy
tam ddc ghé gém va quy Vi blet dai hoc Rise cua Houston, mét trong 10 cai hang dai hoc hang dau
cua My tung muon d6 ctia ong dé trién 1am trong truong cho sinh vién quoc té coi, ma trong khi d6
thi sa0? Vi cai niém dam mé va dinh mac d6 thi t6i nghi rang 6ng 90 tudi ciing budng khong noi.
Hodc la bén Dure. Bén Thuy Si t61 ¢ trén nui thi cai hang xom to1 la mot 6ng cu nguoi Dirc, ong
song binh dén ma t61 dau c6 biét ong 1a triéu pht. Sau nay t61 méi b1et ong triéu phi ma c6 biét chin
muoi miy tudi ma khong can thu ky, khong can tai xé, tu 1ai xe, gidy t0, s sach ong tw 1am hét ma



tai sao Ong giau? dat, dat ré, dat vang, ong khon lam, dat vang hoic 1a nha dic dia lugm vé chinh
stra tut tap ban, chinh stra tat tap ban, ma 6ng lam mAay chuc nim nhu vy, bay gio la cai khé cta
ong 1a gi? La co hoi kiém tién n6 qua nhiéu. Ngudi ta kho 1a vi khong c6 tién, khong c6 tim ra co
héi kiém tién. Con ong khé 1a vi 6ng khong co kha ning budng bo may co hoi. Ong khong ¢ kha
nang tir chdi co hdi thi chic chan phai c6 mot lic minh phai nghi dén cai chuyén minh budng rdi.
Cho nén dimg c6 néi 1a ngudi d6 1a tu thiét, tu gia. Néu ma that su 1a ngudi d6 so chét thi bat budce
t6i nghi phai c6 mot ngay minh tinh dén cai chuyén budng, bai vi khong co gi khd cho bang ra di
bang cai su so hii va tiéc ndi.

S¢ héi quang duong trudc mat va tiéc nudi cai bo lai sau lung. Kho lam quy Vi. Kho lam Toi biét
bén Thuy Si do, t6i biét c6 rat nhidu cai bi kich, tudi gia khong tién phai song nho trg cap xa hoi.
D6 1a mot kiéu kho. Kiéu thir hai né dé lai qua nhiéu tai sin ma khong con danh phai dé lai cho nha
nude, ma n6 la 1dm quy vi trong kinh néi may nguoi nha giau, cang gidu tai sao cang hiém mudn
bdi vi cai ngudi ma du phudc dé chun v6 d6 né it, con cai thir ma nha ngheo do, nd dung vat do 1a
c6 chita. Pung vat 40 ¢ chira. My cai nha cip bon né d& c6 bau lam. N6 cr gay 16n, cai xin 161,
xin 16i kiéu gi minh khong biét. Cai xin 16i ¢6 bau, ma cir gy 1a c6 bau. Riét tdi n6i bay gio toi ndi
nhiéu khi yéu nhau 13 c6 bau ma gay 16n ciing c¢6 bau nira, tai gy 10n thi phai xin 16, Xin 16i 14 c6
bau ma cai thir nha giau la khong nha, nha giau la sam, yén r6i nhung, rdi tim lum hét, roi 1én chua
cau tu, nao chua chtra chan, chua ba den, 6 ong trang gi tum lum, chua ba vang, chua tam chuc, di
khin tum lum vé diit khoat no ra toan cai gi khong ra con, ma céi thir nha nghéo n6 gay 16n 1a n6 ra
con la & dau ra cai d6? phudc. Phudce ching sinh, ci thtr ma s6 kho d6 né mot nui. Con céi thir s6
huong d6 hiém 1dim. Minh Au M¥ no6 kéu 1a cai thir ma ngdm thia bac kho lam. Ngém thia nhém
mot 10, ma ngam thia bac cuc hiém. Pay cho nén 1a liéu hon, lam sao ma minh ndm & trong cai dam
ma s hiém.

O bén Thuyy St gén chd t6i 6 n6 c6 cai 1au dai dep cuc ky ludn, ma qua bao nhiéu thé hé toan 1a doc
dinh. O day ai biét doc dinh khong? tic 1a dé dung mot thang con trai th6i va co thang con trai do
dé ding mot thang dich tén thoi, ma né c truyén, truyén, truyen dén cai doi cudi ciing no ra hai co
con géi. Mot ¢6 thi coi nhu 1a bi tdm than nhe, nhung ma tam than ma nhe nay cling la tdm than,
kho. Roi mot ¢ thi bi cai bénh so anh ning, bénh gi la vay ta? Biét bénh khong? T6i dang noi dang
hoang, ma ca rong la chuyén phia. C6 nghia 14 ra ngoai nang 1a né dau nhirc chir khong phai né
ngra. Pau nhire, dau 1dm, nd dau budt budt vay do.

Ma t61 hoi chir thira ké gia tai bac ty ma trong khi bi cai bénh do thi n6 khong can noi tang. NOi tang
ba rat 1a OK ma chi bi ¢6 céi bénh do, 1a ra nang la n6 dau bubt chiu khong ndi. Sao lay chong? Boi
vi thang nao ma nd 6m ba, n6 rudc ba vé no ciing chét. Tai vi iy mot cai ba vo ma ning khong ua,
mua khong chiu, ghét gio, ky mu xuwong ma kéu no... chi nude lam thap tho chir [am sao.

Cho nén 12 nghe cho k¥, noi cai nay quan trong né. Cudc doi né khéng dang nhu minh nghi nhung
10i no ciing khong ngot nhu minh nghi. Nhung do v6 minh khong tin 15i Phat. Phat day moi thir
phai budng nhung ta khong tin 10i Phat. Tir d6 ta méi di méi xac dinh. Thay vi Phét noi tat ca déu 1a
rac thi minh khong tin. Cho nén minh méi trong céi déng rac d6 minh méi xac dinh cai nay dang,
cai nay ngot la ngay cai lic ma minh xac dinh, thay vi Ngai kéu liéng hét di con ma minh lic dau la
minh d3 sai budc mot rdi, ma téi budce hai 1a minh di xac dinh cai dng va ngot, cai thom va cai
khong thom trén d¢6 ma khi ma minh tim khong ra cai minh thich 1a minh khé ma minh khéng né
duogc cai minh ghét 1a minh kho, cho nén cudc doi nay vén that ra d6 1a n6 khong c6 dang, khong
ngot nhu minh nghi ma do 1a 4o tuong cai do 1a mot su that tin toi di. N6 1a mdt sy that.

Néu moi thr nhu minh mudn thi céc vi séng dugce toi 90 tudi thi nhiing cai cac vi ¢6 nd déu tré nén
v6 nghia. C6 diing khong? Tin t6i di. Ma néu vi ndo ma li qua thi t6i ting thém 10 nam nita 13 t&i
100 14 ty nhién cai ¢au n6 do réi. 100 thi coi nhu 1a minh nhin tién minh khong biét d¢ 1am gi.

Ma ngay ca bay gid hoa hau n6 c6 bu minh 100 c6 thi minh nhin cai dam hoa hau do6 cting khong
biét dé 1am cai gi v6i cai dam d6. Nhé ha. Cho nén doi khong dang khong ngot nhu minh nghi.
Nhung chinh do cai ngd nhén trong ddu ciia minh ma minh méi di dau tur kiém tim, roi sau do6 14 giir
gin va so mat. Ma khi minh ¢6 ¥ niém s¢ mat thi minh bén nhin thdy cudc doi nay no 1a bién kho.
Qua dugc khé 14 qua doi.



Thi d6 14.. nhd cai d6 1a khong biét dao d6, di ngang nghia trang, di ngang nha thuong ngan lim, sg
1am nhung biét dao roi khong s¢ ma chan. Hai cai nay khac nhau khong ta? O trong Tt Niém Xt c6
n6i 12 budi dau thi minh tu T Niém X budi dau 1a minh sg, nhung ma tu dén lic nao d6 minh dam
minh chan ma phai qua giai doan chan no t61 giai doan thtr ba d6 giai doan hanh x4, c6 nghia la
hirng ho, s¢ hai, chdn ndn va ho hitng thi c6 nhiéu cai chét cai chét cua nguoi khong biét dao la cai
chét so hai, tiéc nudi, cai chét ciia cai ngudi ma biét dao ba mé 1a chan chuong, nhung cai biét cai
bac Thanh thi dig dung ngdi chd 14 nd rung, ngdi cho 14 rung, thdy nhu Ngai Xa Loi Phét, Ngai
lai Ngai trinh Ptrc Phat ndi mot tudn nita con di, thi Dirc Phat khong can ma ciing khong giir, Ngai
chi noi 1a coi liéu thoi gian cho thich hop. B¢ tir rudt téi xin niét ban ma su phu noi vay do, coi liéu
thoi gian thich hop, rdi Ngai Muc Kién Lién toi xin Ngai niét ban, xin di chét Ngai cling ndi c6 mot
céu do, rdi con rudt ciia Ngai 1a Ngai Rahula t6i xin Ngai xin phép con di trude, thi cai d6 thay coi
liéu thoi gian sao, vi co viée gi can 1am dé giai quyét cho nguoi chung quanh, tirc 13 nhe hon 1a tién
con di dinh cu nudc ngoai nira, ma tai sao nhur vay boi vi ho da budng roi. Con em trai Ngai Xa Loi
Phét, ¢6 budi trua d6 di bat xong vé cung v6i su huynh ctia minh 1a Ngai X4 Loi Phat roi véi mot
nhom Ty kheo ngdi & chung mot cai hang thi nguoi em Ngai Xa Lot Phat bi rén cin, trong kinh
khong kéu cin ma kéu la bi con rin né rot trang, nd doc dén mirc ma n6 cham vo cai vai tran cia
Ngai d6. N6 gidng nhu bén gi ta? Bén Brazil n6 ¢ cai d4o rin, thi né ¢6 loai rin n6 doc dén mirc
ma khi n6 phap minh réi dé, co thé tu bi hoai tir trong thoi gian rat ngan. Do 1a chuyén c6 thiét cac
vi vdo & trong nay coi la dao ran Brazil, rin doc vay d6. N6 cin roi d6 1a dimg hong chi c6 nuéc 1a
phai chat bo cai d6 thoi, chir khong chat 1a nd bi hoai tur.

Thi con ran nay cting vay. Con ran no can cai nguoi em trai Ngai X4 Loi Phat, n6 can vo rdi 1a
ngudi ty huy, trong kinh noéi giéng nhu 1a rom ra ma bi dt vay d6. Thi lic ma Ngai biét duoc, Ngai
dung than thong, Ngai dung thién dinh Ngai chén lai, chdn lai ma Ngai biét bita nay chéc chin phai
di rdi, nhung ma ngay tam thoi Ngai chin lai rdi Ngai méi néi Ngai X4 Loi Phat 13 dé bi ran cin
101, ran doc qua khong duoc, xin chu Tang dem ra khoi hang gium vi khong muén minh chét trong
hang, bat tién cho anh em, chu Tang méi khiéng, thi luc d6 Ngai X4 Loi Phat, Ngai nhin ngudi em
Ngai néi khong ngd dén gidy phat ndy ma mit mili cia su dé van con sang sia, khen em dep trai,
thi nguoi em moi tra 101 la tr lau 10i su dé khong coi cai ndy 14 cia minh, cho nén hém nay né co ra
sao thi d¢ van vay thoi, coi cai cudce dbi dap cua hai anh em chtng minh c6 nghia 1 ho binh thuong
ho phai sao do ho phai song hét minh ma tim 6c gan rudt véi cai ho hiéu.

Nhu t6i n6i rat 1 nhiéu 1an Thanh nhan ho thay 13 cai diéu ho tin cho nén ho tin chét bo cai diéu ho
hiéu. Con minh khéng hiéu 1am cai diéu minh tin cho nén minh khéng tin 1am cai diéu minh hiéu.
C6 khong? Minh noi v6 ngi, vo thuong chir dira nao ma noé... tién su cha nha mi dam geo chong ba.
Trong khi 13 minh, chong minh, tién ctia minh 14 céi gi dung chir cai d6 khong duoc.

Cai gi ciing v nga trir chong ti va tién ctia toi. Cai d6 1a khong co vo ngd ma cé cai d6 khong? Co
nghia 1 minh noi vay théi, chir khé 1dm. Nhu, hodc nhu ong thay, ong tru tri dang ngdi c6 nho Phat
tir chay v6 noi thiy, né miéu mao no néi chiéc xe SH dyung trude chiia mt roi, ong (khodc tay)
ngoai thin con, cai ndi troi ndi khiéng luon cai thung phudce dién, thang ndo, thing nao? bon t6i nhé
cai chuyén ma thang nho 1én chiia nd leo no hai trai dé, rdi cai 6ng thay, ong la ning 1im, nd vé né
méc, ma nd nodi thém, ndi 6ng thay danh con, mang con, 6ng bd gian, dng bd 1én chua néi sao con
nit ma thay danh no, ban ting chwa danh ai hét. Noi thiy con chiri né, ban ting chua chiri ai hét.
Ong bd nodi thay coi chirng, ong néi ban ting ciing chwa ngan ai hét. C6 nghia 1a néi oan thi éng
nhin, nhung ma noi cai phan ma thach thirc thay coi chimng thay 4, ta ciing chwa c6 ngan ai hét.

C6 nghia la mdi ngudi cd mot cai tir huyét, minh chua dung chuyén minh khong biét minh ghét cai
gi nhat. Tin t6i di. Chua dung chuyén minh chua biét minh dinh mic céi gi nhat.

C6 cau chuyén nay ma toi ké hoai ma riét t6i nhuc luon 4. C6 nguyén mot cai dam dai gia ma di
choi bién, bi cudp ¢ ngoai cai hoang ddo no bét dugc, bat duoc nd danh dap dé no khao cua, ma
khao bang cach nao ta? N6 mdi mdi ngdy né cho chit mot 16ng tay, email, dia chi ,sd phone, tai
khoan ngan hang ma cur khong khai 1a n6 chat 16ng, khong khai chat 16ng, ma trudce khi chét né co
héi, triéu phtt khong 3, tui nay cudp nhung ma c6 nhan dao 1am. Trudc khi chit thi cho nan nhan
duogc phép chon ngdn hiéu khong? Chon ngén thi nd vui thé nay. Toi doc cai do toi thay toi thay tha
vi, trong d6 c6 mot ba ty phu, ba noéi ba chua ldy chong cho nén chira ngén nay (ngoén ap ut) dé mai



mét deo nhin. Con c6 ong thi 6 ong hay thich sin bén, chira ngén nay (ngédn tro) dé ong boép co hiéu
khong? Con c6 ong thi ong thich choi guitar thi chira lai cai ngén nao d6 tay phai hay tay trai do dé
choi guitar.

C6 nghia 1a cudi doi khong con gilt gi hét cling con gift lai céi chd dé deo nhén, giit cai chd dé bop
¢, giit cai dé choi guitar hiéu khong ta? Con vui nhat c6 6ng kia, 6ng chtra (ngon ut) nay dé ngoai
tai nita. Ong do nguoi Viét Nam, ngoai tai voi xia rang, &n com rau mudng rdi n6 dinh, thi lac dung
chuyén cai cudi ciing minh biét cai ma dong lai trong 1ong clia minh 1a cai gi? cac vi ¢6 tin chuydy
d6 khong? chua dung chuyén chua biét. Boi nguoi Viét ¢ trén man nguoc ho ¢6 khuyén thé nay,
mudn biét con ché nao khon nhét trong mét cai 6 cho dé, thi ctr 14y cai cdy dude ban dém di vo,
ding dé n6 phong, di gan téi, di vo cai 6 ché con thi coi con ché me no tha con nao di trude? boi
thuong khi no biét c4i 6 no bi de doa nd s& dem con di, thi cai con ma no tha dau tién chinh 1a cai
con khon nhat ma chi co cai su giao cam cua con chd me n6 méi biét chuyén do. Con cho tinh hoa
ctia tinh hoa 1a con ché d4u tién dem di. Thi c6 nghia 13 trong con ngudi minh mdi ngudi ciing ¢6
c4i nhat ma chinh minh binh thuong khi minh khong ¢6 ngd nhung ma can phai hy sinh thi minh
hét n6 di trude. D6 cho nén 1a va cai sau cing ma phai gii lai 13 ci gi d6, chinh minh sau d6 minh
méi biét.

Thi t6i mong rang cai ma dong lai sau cting ctia quy vi & gi? La Phat phap. D6 1a tu ding. Trong
Kinh ¢ cdu thé nay. Bac hién tri hy sinh cai tai san nho dé giir tai san 16n. Hy sinh vat ngoai than dé
giit 14y ti chi. TG chi 1a tay chan ma néu can hy sinh tir chi dé giit cai mang va ddi dé phai tha bo
mang chur khong bo phap. Khong bo phap.

Cubi cuing 1a biét khong xong roi d6 1a cir nhé 1a moi thir do duyén ma c6. Bira nay duyén man thi
cai nay phai buéng. Nhung ma nh¢ trong moi tinh hudng céi chét trong binh tinh van t6t hon cai
chét hoang loan. Do 1a trong kinh Phat, cai chét Chanh niém. Con ngoai doi tat ca ccac chuyén gia
ctru ho déu noi rang trong moi tinh hudng nguy hiém dira nao binh tinh nguy co sdng sét cao hon
dura hoang loan. D¢ 1a ngoai doi.

Con trong dao minh thi trong moi tinh huéng Chanh niém luén t6t hon 13 that niém. T6i tin chuyén
do. Trong moti tinh hudng vi céi céi s¢ no6 khong giup dugc gi minh hét, cai s¢ nd khong gitp gi cho
minh hét. Thi chiéu nay t6i nhic mot s6 chuyén vay ba con nh¢ dugc thi nhd.

C6 ba cai biét thi cai tri tué n6 ciing 1a cai biét dung khong? Thi co ba cai biét, cai biét cua thirc, cai
biét ctia tudng va cai biét cua tri.

Cai biét cuia thirc 1a cai biét ciia mat. Mat théy, tai nghe, miii nguri, ludi ném. Cai biét tryc quan. Goi
cai tir bén day 1a cai biét truc quan, cai biét khong danh gia, khong nhéan xét. Quy vi c6 biét chuyén
do khong? Nguoi khong biét dao thi clr twong rang minh nhin cii d6 minh thay dep, rdi minh nhin
mot cai chiée 14 me ci minh nhd thoi sinh vién con duong Duy Tan cdy dai bong mat khong phai.
That ra con mit n6 khong c6 toi gi hét. N6 chi 1am chuyén chup hinh théi. Con cai chuyén ma dién
dich nay no d6 1a cai chuyén khac. Cho nén chiing sanh & doi minh séng 1a minh khac g da do 1a
minh c6 cai biét. Ngai Vién Minh goi 1a tanh biét. O déy 1a t6i noi theo A Ty DPam. Cai biét n6 c6 ba
truong hop.

1/ Mot 1a cai biét ciia giac quan, cai biét don thuan.

2/ Nhung ma cai biét thtr hai 1a gi? La biét dién dich, cai biét cua kién thirc, cta kinh nghiém, cua
hoi tre. Cai biét goi 1a cai biét ciia tuong.

Dau tién 13 cai biét cua thirc, biét don thuan cua cac gidc quan. Céi biét thir hai 13 cai biét cua tudng,
c6 nghia 1a cai biét suy dién, dién dich. C6 nghia 1a minh nhin mot cai cong ddy ma minh tudng la
con ran. Minh nhin cai déng d4t minh tudng 1a con cop. Minh nhin mot cai tau 14 chubi khé minh
tuong 1a con ma toc dai. Hiéu khong? Roi minh nhin mot cai, minh ding ngam mot con mua chiéu
minh nhé lai mot cai méi tinh cii. Nhin mot dém trang khuya minh nhé cudc gip g& vira rdi tim
lum, d6 toan 1& may thang cha tuéng cha dién khong a chir né khong co that.

Vay cai biét mot 1a cai biét gi ta? Cai biét cua thirc, cta cac giac quan. Cai biét hai 1a biét cua hdi
{rc. Hom nay ma minh ngdi thién ma minh thay day 1a v6 thuong 1a hdi trc khong, hiéu khong? Di
biét 1a di, ngdi biét 1 ngdi toan 1a hoi trc khong.

3/ Cai biét thir ba méi quan trong do 14 cai biét cia tug, cai biét cua tri. Cai biét nay hoan toan né
khong c6 can téi hoi re, ma 13 cai biét minh goi 14 birc pha hay 1a d6t hién, thinh linh d6. N6 khong



¢6 dua trén nén tang cua cai biét cii. C bao gio trong doi minh, minh cé cai gidy phut do khong ta?
Ty nhién minh burng, minh hiéu duoc mot chuyén ma n6 khong co 18 thude vao cai nén cii, thi cai
biét n6 goi 1a tri. Hiéu khong?

Thi du nhu 14 1én non méi biét non cao, nudi con méi biét cong lao miu tir. Cai cau d6 nhidu ngudi
ho twdng 13 chit hiéu nhung dbi véi t6i cai cau d6 nd sau 1dm, nd con xai hiéu bén T Niém X nita.
Binh thuong minh séng bang cai 4n tugng khong 4, 4n tuwong cii, nhu minh nghe n6i 14 hiéu, con ma
¢6 hiéu v6i cha me, r6i cha me la nguoi sanh ra minh, minh toan 1a minh... hiéu khong? thﬁy cO,
sach vo, kinh Phat, Tang ni day minh, nhung ma cai nay, cai nay moi thim né, c6 mot cai dém do
con minh bi sbt, nghe kip khong? ma chong di Vang ma minh phai 6m con chay bang qua nghia
trang thi vira 6m con ma vira nhd me ngay xua biét & mau tir la chd nay né bi cach dy co6 2 nim
minh 14 con gai ban dém ra sao hé 1a minh d4 khéng dam di roi, ma chi c6 hai nam sau liy chong co
con ma chdng vang nha ma dam bong dira con ma chay bang qua nghia trang ma nghia trang né
nghe no6i 1a ma dir dan 1dm, nghe kip khong? ma minh dam, lac d6 1 n6 bung né sang 1a a hiéu roi,
day, day cai nay méi 13 mau tir tinh tham 13 chd nay né, c6 nghia 1a khong so cai gi hét, cac vi hiéu
chua? thi cai vo thuong ciing vay, minh toan 1a minh nghe néi vo thuong 1a than nay, tam nay 1a vo
ngd, vo thudng minh ¢t néi nhu con két, réi minh thay hoi ndy minh vui bay gid minh budn d6 1a
v thudng, NO. Minh s& c6 mot ngay minh thiy ring nudc chinh 14 ban thé cta song va séng 1a
hién tuong cua nudc. Hiéu t6i ndi cai d6 khong? Minh chi 1a mot cai dong chay cua song va hat
trong vat ly. Song va hat. Cham cham chdm chi véy thoi.

Hoi kho hiéu. Hleu khong? co nghia la chinh minh tham thia rang trén cai dong chay minh chi la
mot cai khdi tong hgp ma néu ldy ra timg mén thi khéng con gi 1a minh nita hét. Ma cai khéi tong
hop d6 hdi ndy no 1a mot n6 khac véi cai khdi tong hop ciia bay gid, ma hém nay toi noi voi o, toi
van 14 cai biét ctia tuong chinh cd phai thiy ra cai diéu d6. C6 phai thy rang nudc 1a ban thé ctia
song va song 1a hién twong cta nude. Minh chi 13 mot cai khéi tong hop cua nhimg thir roi rac,
thién 4c, thich ghét, sudng khé. Thién ac, thich ghét, suong khé 6 cai nay nd vo thanh mét cuc. N6
c6 cai tén 1a Nguyén Thi Loan, Bui Thi Cuc. Nghe kip khong? Ma vi minh u mé qua nhiéu doi minh
thiy minh quan trong. Minh nghi minh 13 ba 16n, minh ¢6 tai san, minh c6 chéng ngon lanh, con
ngon lanh, nha ctra ngon lanh, quan hé xa hoi ngon lanh, hoc thirc ngon lanh, bang cap ngon lanh,
chuce vu ngon lanh, everything ngon lanh, chir minh khong hé biét rang 1a may cai ngon lanh d6 1a
do minh nghi ra thoi. O ddy c6 ai & Viét Nam ma ngon hon ba Truong My Lan khong? C6 mot ngdy
nang hét ngon lanh vi du vay, n6 dé ec a, hoic 1a ¢6 ai ma ngon lanh nhu 6ng Steven Job khong? tu
nhién c6 ngay n6 hét ngon lanh, phai khong ta? dai khai nhu vay.

Thi n6 rat 1a d& nhung ma tai vi minh do minh tuong bay gio minh hiéu chit tri cho nén dung... nho
nha. Trong thién quan dai ky bdn chit cac vi biét d6 khong? Bat tac, bat chi, bat nham va bat diét.

1/ Bt tac tirc 1a dung cb ging tao ra mot con ngudi méi. Minh s& thanh Thanh nhan phai khong?
Minh s& c6 thiét nhiéu tri tué, thiét nhiéu Chanh niém. Minh s& tr& thanh Thanh nhan cai d6 1a
khong c6 nén, cai d6 goi 1a bat tic. Xong chwa?

2/ Bat chi 1a ¢ gang. Pay la tim tham, bién mat di, bién mat di, bién mat, bién mat. Day la tam san,
mat di, mat di khéng dugc. Hodc 1a dang ngdi ma nghe né dau qua, trdi oi, hét dau di cha. Pau qu4,
dau qua. Ngira, nglra ma cai thr ma ng61i nd hay ngtra trén mat do. Blet cai d6 khong? Co ngura
khong? Néi hiéu khong ta? Ngoi thlen no6 hay ngira, binh thuong ngdi vdy né, ngdi coi phim bai
Han a, an banh, roi uong snack, 10i lau, hiit mat tri nhé, rdi ngdi lau, an may cudn gidy né khong co
dau, ma cai tho ma ngoi thién tu nhién n6 ngua, chir con ma dan coi Pai Han d6, phai khong, coi
mAy cai dién vién vay d6 1a khong bao gio ma bi ngira nha, khong bao gio dau, nhung ma t6i hoi
ma vo thién 13 n6 ngra tim lum ta la hét, @6 thi minh ctr nhé, minh ¢ nhé d6 1a khong c6 mong 1a
cai con dau n6 mat. Ba con ¢ ddy ai ma ngdi thién nhd 1a bbn bat. Bat tac 1a ding c6 mong trd
thanh mot cai nguoi gi hét xong chua? Roi bat chi 1a dimg c6 mong cai ndy, cai nay bién di, bién di,
hay bién di cai thir ngu si, kho dai gi d6 1a dep dep.

3/ Thir ba 14 bat diét 1a mong ding con pham nira. Mong dimg dau khé nita 14 bt diét, 1a NO,
khong dugc do.

4/ Cudi cuing 12 bat nham. Dimg c6 budng xuodi.



Thién hdi mét qué, thay ai cling 1am lo, moc cai phone ra quet, thi truong chimg khoan, tinh hinh
nha dat, An Khanh, Tha Thiém, Thao Dién, quan 7 d6 1a budng xudi nghe kip khong? bat tac, bat
chi, bt diét va bat nham.

Bat tac la khong c¢d ging tré thanh ‘mot cai gi do, gay dung mot cai gi do, con bat chi 1a mong mat
di, mét di, 46 dung co vay, bién mat. Day la tham, diét tham, diét san, diét dau, diét ngira, diét moi,
diét to1 goi 1a bat chi. Con bat diét 1a dimg c6 mong goi 14 trd thanh mot con nguoi khac, roi cudi
cung la bat nham 14 khong budng xudi. Nhd khoéng? Va cir hoc, t61 noi 3 triéu 1an, ctr hoc gido 1y va
séng Chanh niém ding c6 quan chiéu, quan mén gi hét.

Nghe t6i n6i Duyén du ty nhién, ty nhién n6 trao ra, nghe kip khong? Con minh cd géng cudng cau
mong cho no t41 1a ngan thu may bay khong bao gio n6 té1. Boi vi cai tri gide ngd 1a gi? La sy dot
hién va n6 dén néi ra né ky nira.

“Hay tho ngay nhu tré con méi vao duoc nude Chaa”. Cai cAu ndy rat 13 hay. C6 nhiéu luc minh
phai hon nhién.

T6i ké hoai cau chuyén nay. Hom nay ¢ Kyoto. Kyoto la Nhat ha? N6 c6 mot ngoi dén Shinto d6 nd
¢6 bon chir “Dé nhat nghia d&”. Chir d6 rét 1a dep. Thi cai lich su cua cai bbn chir d6 1a ngay xua
do, cai 6ng ong sép cua cai ngoi dén d6, 6ng mudn treo... “Dé nhat nghia dé” 1a gi? C6 nghia 1a ban
thé rot rao cua vi try, B¢ nhit nghia dé do.

Ong mudn Vlet bdn chit dé treo trude cai dén ma ong viét hoai xau quac ong nghe ndi ong try tri
thién su viét chir dep. Ong moi bung 18 vat qua 6ng nho ong thién sur viét gium bén chit. Ong thién
su cling kéu dé tir d6t tram, ro6i mai muec, roi pha tra vén tay 4o 1én. Céi thing dé tr né dimg ké bén
no cai chir d¢ thi dep ma chir nhét nhin n6 chua c6 t6i 1am, ma no néi ding.

Ong vO vO Ong giuc Xuong, ong viét tiép, cai noi bay gio toi phién chir nghia, chir nghia chwa c6 t6i
1am, chir nghia nhin giéng chir nghi qua, ong thiy cling c6 ly, 6ng vo mot hoi ca may trim to vay
do, thi Itc d6 co tiéng cho sta dang trude chua, cai ong madi kéu thang dé tr, ndi chay ra ding trudc
coi ai vay? thi khi d¢ tir n6 dot ra r6i do thi cai long ong khong con s¢ c6 nguoi quan sat nira.

Co hleu to1 n6i khong? Co h1eu khong? Cai lic 1éo ndy nam ngay chd ' nay né. Trong cai tich tic,
tich tac ma khong c6 ai nhin, t6 cha né, né nhiéu chuyén qua no di mét roi, dng méi nhiing muc vo
viét, thi nd chay v6 n6 nhin né néi lién “than buat” thi 1ap tic 1a 6ng méi kéu nd bung cai d6 dem
qua cho cai ong ndi try tri bén kia dua cho thg n6 khic 1én, ¢6 hiéu khong? c6 nghia la giac ngd no
12 mot cai gidy phit ma anh phai that sy hdn nhién ma nim ngoai moi cai.. dimg c6 1a pham nira
hay la Thanh di, phién ndo bién mat, tir bi xuét hién, minh ct ngéi minh tung céi d6 1a khong bao
gi0, cai d6 1a mai ngéi 1am guong, ndu so6i mong thanh com, nhé cai d6. Khong bao gid va khong
bao gio. C nghe 10i t6i hoc, phai hoc gido 1y tai cai dau minh chua c6 di khon dé minh nghiém
dau, hoc gido 1y rdi séng Chanh niém thi c6 thé 13 ndm dai thang rong, thi du nhu 13 3 thang, 5
thang c6 mot ngay tu nhién no6 bumg ra, thi cai bung do 1a cai xai dugc con bay gio minh ngdi minh
cudng ciu minh rang ngdi minh gong, cang gdng, cang hu, cang di xa cang nhé em, ma cang nhé
em né cang di xa, nhd cai d6, cai do6 rat 1a quan trong, cai d6 t6i noi téi hay hé nhung ma cai d6 1a
phai tdm niém, cang di xa cang nhé em, cang nhd em cang di xa.

Cau cudi, tinh dau 1a tinh cudi di. Tinh dau 14 tinh cudi cho hoi, rdi cir héi. Vay la su la ba cau 1ol
xong, 10i sau d6 két thiic nha. Chic ky sao minh tap trung héi di, t6i khoai hoi, tra 16i hon roi.

Hoi:

Pai su gidng nhu 14 trong Kinh dién theo minh dinh nghia giéng nhu nay noéi vé cai Dinh d6 Su,
gidng nhu Chanh Dinh trong Bat Chanh Dao 1a nhur 1a So thién vay thir thién nhung ma giéng nhur
¢6 vi n6i gidng nhu 1a cai cai Pinh ma trong cta cai Pac Phat 1a cai Pinh nhu 13 TAm bat dong
trude cac cai phién ndo tac dong chir khong phai 1a cai. ..

bap:

OK, hiéu rdi, mot cai cau tra 10i rat dé bi ném da ma khong thé khong néi. Chuyén thir nhat, thoi
budi nay la ciia Al néi theo My 1a AI diing khong? Biét Al 1a cai gi khong? Thoi budi nay Al céc vi
c6 tin hay khong thi tuy, hdy vao d6 n6i rd vdi n6. Toéi la d¢ tor Mat Tong Kim Cang thira. Phai néi
d6 no trudc méi duge nha. Toi 1a Mat Tong Kim Cang Thira, t6i mudn hoi ndi dung ctia gido 1y nha
Phat, n6 s€ cho mdt cau tra 101 khac, c6 tin chuyén do6 khong? c6 ai c6 choi... dan chat GPT c6 biét
cai d6? vo d6 néi toi 1a mot tin hiru Ki t6 t6i mudn tim hiéu vé Phat phap, co thé gidi thiéu dao Phat



cho mot tin hitu Ki T6 dugc hay khong? nd noi khéac, ma noéi t61 1a Kim Cang Thira né noi khéac, ma
t6i 1a Tinh Do tong, t6i 1a Thién tong n6 ndi khac, khong phai né néi sai ma vi nd qua chuyén
nghiép di, professional hiéu khong? Cho nén cai cau cai vu ma Dinh ngay xwa khong co, t6i ndi toi
ngai, biy gio co quy d6 1a toi noi, toi néi rat 1a dan miéng. T6i xin thwa véi cac bd va me & ddy,
ngudi Viét minh c6 mot cai bénh rat 1a 16n nghe cai gi ciing nghe mot nira, hiéu 1/4 va ké lai gap
doi. Nguoi ta ndi sao lam vay, ¢6 nguoi khong n61i ma lam, minh néi mot dang lam mot néo, do la
c4i dan toc tinh ung duc qua 4000 nam chen l1an ciia minh. Nghe cho k¥ cai dinh nghia vé Dinh nhur
vay la hoan toan 1a ty phat va thiéu co s6. Boi vi trong Tam Tang, vao chat GPT héi di, Pinh thé
nao 1a Pinh trong Gidi, Pinh, Tué theo kinh dién Pali thi coi nd néi sao. Toi nhic lai 1an nita. Gidi
1a cai kha nang klem soat trudc cai hoat dong cua than khau Thoi t61 noi quyt tet luén. Ching sanh
minh c6 ba nhu cau séng. M6t 1 nhu cau hoat dong, nhu cau giao tiép va nhu cau kiém song. C6 ai
nh¢ ba cai do to1 giang khong?

- Lam chu dugc minh trong cai nhu cau hoat dong goi 1a Chanh nghiép. Hoat dong nay la an, ubng
10i cube x6i, budn ban. N6i chung 1a hoat dong. Lam chi duge minh trong cai nhu cau hoat dong
thi goi la Chanh nghiép.

- Lam chu duoc minh trong nhu cau giao tlep goi la Chanh ng.

- Lam cht dugc minh trong cai nhu cu kiém song thi goi 1a Chanh mang. Xong chua? Dy phai
dinh nghia nhu vay.

-Thi Chanh Dinh 1a gi? Nghe cho k¥ ne. Theo trong gido 1y A Ty Dam nguyén thuy thi Dinh la kha
nang tap trung tu tuong. Cai kha nang nay hoan toan c6 6 mot thang an trom dang rinh nha. Cai kha
ning nay hoan toan ¢ thé c6 & mot con co né dang ngdi né rinh ca. Mot con méo n6 dang rinh
chudt, chtr dinh khong c6 gi linh thiéng hét. Nhung ma sé goi 1a Chanh dinh 1a sao? La vi nguoi ta
biét dung nd cho cai muc dich la tap trung tu truong. Tao diéu kién cho tri tué 1am viéc, cling ngon
Itra ndy nhung ma néu ma gio cu tén cong thi nd leo let anh sang, nd khong co tap trung duoc, né
cai mirc soi sang, soi roi no rat 1a yéu phai khong ta? Va néu ma ngon lra ma no leo Iét vay cai kha
ning ma 4nh sang chiéu sang it, ma cai nhiét luong cua nod ciing thap, minh dé 1én né khong co
phong, thé 1a minh 1y mot cai bong khoi minh chup 1én, khi minh chup cai bong khoi 1én thi cai
anh sang ma no lan téa nd 6n dinh hon phai khong ta? c6 hiéu khong? va luc bay gio minh dé tay
1én day c6 phong khong? do, bdi vi sao vi chinh céi sy ma tap trung cai nhiét luong, n6é khong lam
cho céi sirc nong n6 bi khuéch tan, chinh vi no khong bi khuéch tan, n6 don mot hudng nén minh dé
1én, minh dé tir gidy 1én chay khong ta?

va cai anh sang n6 dugc 6n dinh phai khong? Khi ngon lira co dinh thi anh sang cb dinh. C6 hiéu
nguyén tac nay khong? Thi Dinh & day chinh 1a on dinh va ¢ dinh. Nghe kip khong? Ma tai sao
phai can cai nay? Tai sao phai cAn? Cai ndy né rat 1a sdu. Banh cai 15 tai ra nghe né. Tai sao Pinh
nd quan trong? Cai nay quan trong ne.

S¢ di ta thich va ghét cai ndy, cai kia 1a do ta khong co tap trung tu twong dung muc. Hiéu toi noi
khong? Néu ma ta tap trung tu twong dung muc thi trén doi nay khong co gi dang dé ta thich va
ghét hét. Noi khong c6 tin. D6 13 sy that. Tap trung tudng.

Thi dy nhu miy dtra hoc trd ma né gioi 1a tai sao né giéi? Vi no khong cé lo da banh, tam séng hai
trai. Hiéu khong ta? ban bi, ma n6 lo tap trung bai v& thoi. Cai dira ma tap trung hodc 13 c6 nhiéu
dira sinh vién n6 hoc gioi qua n6 quén yéu. Co khong? co nhiéu nha khoa hoc ma nhu 6ng Edison 1a
ong cau hén cai co thu ky, ong cau hén rét 1a la. Ong khong biét ba 1a gioi tinh gi. Ty nhién c6 mot
ngay do ba bung ca phé cho 6ng, ong nhin ba 6 ong thdy mot c6 1y a ta, 1a dng doi ba an vi & ci ban,
ong lai ong hoi chir Marry me? Liy toi nha, liy anh nha.

Nho mit né d6 birmg ma tai n6 thuong ong, néi yes. Thé 1a 1ay. Co nhimg cai cudc tinh ma cua
nhirng cai nhan vat 1é6n né don gian hon minh. Con minh Ia tha thinh ré1 tum lum, mdi cau, roi ludi,
roi nho, roi cén, roi mat nuoc hé, bdi canh dém ngay, 101 d6 chtr ho khong cé cAn thinh thiét gi tron
4. Ho don gian lam.

Thi ¢ day ciing vay. Khi ma minh song tap trung tinh than thi minh méi thay rang tat ca déu la gia.
N6 xui mot chd 13 do phién ndo minh no6 qua day va cai dinh ciia minh, cai tu¢ minh n6 qua mong.
Nghe kip khong? Dao nai ma bang mudng ca phé thi kiép nao? dao nui ma bang mudng ca phé.
Pao bang xa beng 1a minh da thay 10i con mét rdi, ma dao bang cai mudng ca phé.



Cho nén 1a minh khong c6 tin 101 Phat chi dang ra...bay gid hiéu Chanh Dinh chua? Chéanh dinh chi
don gian 13 tap trung tinh than, rdi hoi ma hoi & mirc nao goi 1a du? cai dinh mac dé goi 1a du 1a gi?
La du dé cho minh khong con thich va ghét & trong cai tran canh nita thi goi 1a Chanh Dinh. Chtr
con ban than cai Dinh thi ai trén doi nay cling co.

N6 gidng nhu nude. Nude ma trong hoi thd minh, hoi thé minh c6 nuéc khong ta? Trong gid co
nuée khong? rdi nude dé ma tham méi. Cai luong nudc dé thAm moi, cai lugng nude du dé minh
rira ngdn tay, cai luong nude du dé minh rira mit, luong nude du dé minh thAm giong. Roi cai
luong nuée du dé minh giai khat, lugng nude du dé minh rira mit. Luong nude du dé minh goi dau,
luong nudc dit dé minh tim toan than. Cai lugng nude du dé minh tam voi sen, lugng nude da dé
minh tdm bon. Cai lwong nudce di d& minh tim piscine, lugng nude di dé minh chéo xudng. Co
hiéu t6i n6 khong? Hiéu t6i ndi khong? tire 13 trude sau ciing déu 1 nude, ma nude & trong cai hoi
tho no khac cai lugng nudéc ma minh tham giong phai khong ta? Roi khac céi lugng nudc ma minh
tam voi, khac lugng nude trong piscine va cudi cung no6 khac cai lugng nude ¢ ngoai.

Nudc dé chéo xudng thi ciing it it, nhung ma nudc dé ma minh nhin cho da d6 thi téi 10 cay sb lan,
nghe kip khong? thi Dinh y chang nhu vdy. Dinh ma ngudi khong c6 tu, Dinh n6 giéng nhu nuéc
trong khong khi vay d6, Dinh dé tham méi, con ma tu dir dir chut 1a giong nhu tham giong thoi, rdi
kha cht nira 1a d¢é giai khat, con Dinh ma ¢& nhu Dtrc Phat 1a dai dwong nghe kip khong? thi cai
chir Chanh Dinh d6 lam on dung c6 nghe... con cai ma ndy ong noi la tam bat dong trudc gi ta?
trude tran canh, can than cai do bai vi trong kinh ndi Dinh chi don gian 1a tap trung tu twong, con
c4i chuyén ma minh v6 nhiém, mién nhiém trudc tran canh thi n6 phai can t&i mot ndii thanh t6 tim
ly trong d6. Trong A Ty Dam goi 1a 25 14n, phai ¢6 25 cai thanh t6 tim 1y né méi lam cho minh tré
nén ngon lanh trudc tran canh. Con Dinh n6 chi c¢6 kha ning tap trung tu tudng thoi, nhung ma toi
goi 1a goi 1a Pinh ma Dinh theo cai dé nghi cia Dtic Phét phai 1a cai Dinh ma dat dugc 5 trién céi,
so thién, nhd nha, nhung ma so di hdi ndy toi noi chat GPT 1a ké tir bay gio khong nén cudng tinh,
cuc doan cho rang Al 13 tat ca, nhung ciing hdy nén tham chiéu AI dé bét cai chuyén ma lam chudt
bach cho méy su phy. Ma nh¢ cai nay, minh phai xac dinh minh 13 ai. Nhé cai d6 quan trong 1am.
Ctr cho no biét 14 toi 14 bla bla bla gi 6. Thi né... thi du nhu néi vé cai phap mon niém Phat ma
minh néi 14 t6i 14 tin 6 cta Tinh d6 14 n6 nodi khac. Ma néi toi 1a Thién tong ctia Béc truyén né néi
khac. Toi la Nam tong. Toi 1a Mat tong thi nd s& ndi khac. Nh¢ cai do, nhd Dinh ¢ day n6 khong co
gi ghé gom. No chi la kha nang tap trung tu tuoéng nhung ma n6 6 cai mic ma du dé ma chan dung
may cai phlen ndo nhat thoi d6 nha. N6 1a nhét thoi. Mudn dit phién ndo ludn 1a phai 1a tug. Vay
xong chwra? Rdi biy gio qua tdi cau khac.

Hoi:

Da thua su. C6 1an su ¢6 néi 1a Phat phap khong danh cho tit ca moi ngudi ma chi danh cho nhimng
nguoi that sy tran trd véi sinh tir. Da, thi nhu cac Phat tr Viét Nam, thi theo xin Su cho 161 khuyén
13 nhirng céi kinh sach gi? tai vi nhu Su néi 13 gido 1y rat 1a quan trong phai hiéu gido 1y, nhu vay
v6i cai tinh hudng & Viét Nam.

bap:

Ok rdi, duge rdi, hiéu rdi, no ket Véy, co dia mdi nguoi mdi khac, cai co dia sinh hoc éy, ong n¢, 1a
t61 thay la 6ng 1a t6i khuyén ong nén in rau trai nhidu, nhung ma cai ba kia t6i lai n6i khac, kéu ba
kia nén bd sung mot ngudi 1a vitamin C, c6 ngudi 1a canxi hiéu khéng? c6 ngudi Omega con nhur co
nhiéu ngudi phai cho n6 udng tdi Rolex ma nd con chua c6 khoe nita kia. C6 biét Omega khong?
dau ca Omega ma cai mit cai ba kia t6i nhin céi tuéng ba xanh 1¢ nay udng Rolex chua ¢ khoe
nita, hiéu t6i n6i gi khong? cho nén hoi sach gi thi thua, béi vi né tiy co dia nhung ma thoi bay gid
cling no6i gi ciing phai c6 cai cu thé, kiém dugc sach cua ngai HO Phép, sach cia su Phap Thong,
Ngai Ho Phap, v6i Su Phap Thong, Su Siéu Thanh. Sach Su Siéu Thanh dich, ma néi ¢ hiéu khong
ma ctr da, da rdi c6 nhé khong? Su HY Phap ¢ nui Dinh, r0i ai nira? Phap thong, ri ai nita? Tic la
cha hoi ma cha khong c6 can nghe.

Cai thur Viét Nam no6 tao lao vay, ma tai sao t61 noi phap nguoi ta doi chém toi, nguoi ta thu toi div
1am, hoi cho vui thoi, ong noi gi k¢ cha 6ng, chir ding to1 1a 6ng la toi phai ghi, minh hoi 1a tai vi
cai d6 1a mot cau hoi né can tri nhé, ma ong déu c6 nho gi dau, hoi cho vui mat thot gian 1am, nghe
khong? Su Siéu Thanh, sach Viét Nam nhiéu Iim nhung ma d6 1a ba cai ngudn ma toi dé nghi nén



doc néu ma doc ngoai ngit thi nd t&i mot rimg. Con néu ma doc tiéng Viét thi sach ma dic biét 1a
sach cua Ngai...cua Su Phap Thong, thi cua Ngai HO Phap né qua chuyén nghiép va kho doc lam
thi tiéng Viét ciia Ngai ciing chua lim, nhung ma ciing nén co, nén ¢ dic biét 1 sach ciia Su Phap
Thong. Tai sao t61 lya ba vi nay vi ba ly do:

- Mot 1a vi nay tiéng Viét sang sua.

- Thir hai nira 1a vi nay dich c6 chon lgc. C6 chon loc.

- Va ba nira d6 14 vi nay hién gio con dang con sdng va minh c6 thé gap duoc?

Mot 1a dé tai chon loc, ngén phong, chir nghia sang sua va dugc vi nay ciing con séng va rat gan
minh ciing & niii Dinh lu6n & ké bén Ngai Ho Phap 4 ay Con mot vi nira 1a Su Siéu Thanh. Cai su
nay con tré lam. Tré ma nhin ciing nhin cong tir 6m yéu lam. Nhung ma Su lai dich c6 mot cai
lwong dich pham rét 1a quan trong, nhd nha. Ma t6i xin nhic lai nhimng vi ma t6i khong nhéc tén
khong phai 12 t6i ché nhung ma hoi t6i di quan nio an thi toi chi may cai quan ma toi biét, chtr con
may t6i khong c¢6 ché may quan con lai, chir ty tn Un thay 6ng khong nhic minh ¢t kéu du dang t6i
chém thi cai d6 td1 nghiép, cai 1a toi chi biét, theo toi quan sat thi d6 1a ba cai quan an duoc, chir con
mAy cai quan t6i khong nhic thi khong phai 1a t6i ché nha. Roi rdi con cau nita ai?

Hoi:

Da Su cho con hdi 1a Iy do theo su 1y do nao ma hién nay cac hanh gia ngay nay tu kho chirng dao
theo Su?

bap:

Oi n6 t6i 1001 1y do co.

- Thir nhat ngudi ma ¢ chimg dao ho khong bao gior cho ¢d biét, thoi xua thoi Puc Phat khi Ngai
con ¢6 nhiéu khi Ngai xac nhan day 1a Tu Da Hoan, ddy 1a A Na Ham, day 1a A La Han nhung ma
thoi nay thi khong c6 ai c6 kha niang xac nhan hét va chuyén dau tién néu c6 1a may ngudi d6 1a ho
trdn biét, bai vi ho khong c6 1y do gi & ngoai nay hét. P6 1a chuyén dau tién 1a tai sao minh khong
thay ho.

- Thur hai thi cling theo trong Kinh m01 thoi 6, cai doi séng tam 1y va doi séng xa hoi cua chung
sinh n6 c6 nhing cai bién chuyen rat 1a 16n thich hop hogc khong thich hop voi cai doi song tam
linh. C6 ¢6 doc vé lich st thé gidi c6 co thay thé nay. C6 nhing giai doan lich st thé gidi nd ning
ve van minh tam linh va ¢6 nhimg giai doan n6 manh vé van minh vat chat. Cai d6 c6 khong? ai ma
hoc vé& vat Iy cai 4m thanh va anh sang n6 di theo dinh va day vay né. Thi cai chu ky cta chiing
sanh n6 c¢6 mot thoi ky ndé manh vé van minh tam linh.

Thi du nhu 1a Socrat, Platon, 161 Puc Phat Thich Ca Mau Ni, roi Lio Tu, Trang Ttr, roi Duong Tu,
Liét Tt ho ra mot 1¢o, rdi cai sau cai budi binh minh cta tdm linh, nd mat. Roi ci né c6 mot giai
doan ma ngudi Tay Phuong ho kéu 1a giai doan ma Dark Age tirc 13 giai doan tam tdi. Roi t6i giai
doan Renaissance 1a giai doan phuc hung c¢6 nhé khong? Roi roi Golden Age 14 giai doan hoang
kim.

C6 nhé may cai tir chuyén moén d6 khong? d6 thi no di timg giai doan, giai doan nhu vy roi dén
minh bay gid 13 thoi dai van minh, cac vi c6 biét rang bay gio 1a 1 nam cua thé gidi bay gio d6 1a
hon 1000 ndm trude day, budc tién nhan loai, bay gid minh nang vé vat chét thi di nhién vé mat tim
linh minh bj... bén My n6 c6 mot cai phai nd goi 1a Scientology ttrc 1a phai tho vé nhitng thanh tuu
khoa hoc, biét cai d6 khong? 1a né cudng va tham chi cach ddy may hém c6 nguoi hoi t6i vay chir
bay gid cai Al nd co dac dao Khong? cai phone n6 ¢ dic dao khong? Thi that ra né 13 san pham
cuia con nguoi.

Thi du nhu minh thdy mét cai chip cua dién tir, mot gidy nhu vay no c6 thé nd giai quyét tir 35 ngan
ty phép tinh né nhanh kinh nhu vay. Nhung ma c6 cai nay thi né chi 1 san phim ctia con nguoi.
Vin 1a san pham ctia con ngudi ma thoi. Chir nd 14 vat vo tri ma. Ma co cai nay, 1a hoi tai sao hom
nay it dac dao thi ndy gid o1 noi nghe kip khong? Tire 1a ching ta dang ¢ trong mot cai chu ky ma
mot 13 néu c6 ngudi dic thi thi minh cling khong thiy duoc ho, ma d6 1a néi an wi thoi chir thyc té
1a minh su khong c6, thién hiru khong c6, tra xr thich hgp khong c6 va theo nhitng gi t6i hiéu trong
kinh, nguoi dai phudce khong c6 ra doi luc nay. Mot 1a bi ganh ghét, hai la khong co diéu kién dé
lam viéc. Mot 1a bi ganh ghét, hai 1a khong co diéu kién dé lam viéc. Ho bi tit ca cac thr rao can
chan. Chang han nhu cac vi biét minh néi My 1a tu do dung khéng? Cht chi can cac vi 1a méi de



doa cua nguoi My dung ba nét nhac. .. biét tai sao 6ng gi do, 6ng bén Tin Lanh 6ng Martin Luther
King tai sao ong chét cai vi biét ma, ong 13 mbi de doa ciia ngudi My, ong phai di thoi hodc 13 dng
Saddam Hussein, hodc 1a cai 6ng gi mai bi bét Venezuela ha Manuro. T 1a thé gidi nay do
la...may ma do la mAy 6ng tio lao ma chi can anh 1a mot méi de doa nguoi khac 1a khong xong.
Nhiéu 1am, nhiéu nhan vat thi t6i vi nhay cam toi khong noi r6, nhung ma ngay trong ton giao minh
thiy c6 nhiéu vi khi ho tré thanh hién twong x4 hoi roi, 1ap tac ho trd nén...mang song cua ho no hoi
leo 1ét hon. Khi minh lam mang x& hoi thi minh duoc nay, mét ci kia, cai dugc thuong no nho hon
cai mat. Do 1a Iy do tai sao trong thoi nay 1a nguoi dai phude khong c6 ra, ma mudn ching dao phai
1a nguoi dai phude. Vi mot chuyén nira néu ma no6i theo miat Phat phap rdt rao thi & dau trong vii
tru nay ciing 1 chdn vé. Thi néu chd ndo ma nd khong c6 tién thi mac gi phai chun vo trai dat nay.
Trai dat nay né chi la ménh mong cho nhitng con ngudi ndo... cho nhén loai théi. Cho nhiing ngudi
nao c¢6 chiéu cao 2m théi. N6 chi 1a ménh méng cho nhing ngudi ¢6 chidu cao 2m tré lai, chir con
ma budc ra ngoai vil tru thi trai d4t minh n6 nho hon céi hat cat trong sa mac. Nhiéu nguoi ho
khong tin cai d6 ma t6i tin. Boi vi hat cat minh ¢6 can duoc khong? Minh c6 tinh trong luong dugce
khong ta? va sa mac minh ¢ tinh dién tich dugc khong? C6 nghia la tir voi méu déu ghi ra sO dugc
phai khong? Tur s6 va mau s6. Nhung ma cai trai dat minh ma nim ngoai vii tru nd 1a tir 6 con céi
mau s 14... phai khong ta? Nhu vay thi rd rang 1a trai dt nay ngoai vil try n6 nho hon hat cat sa
mac dung khong? Bay gid cat sa mac tir voi mau minh déu ghi ra s6 dugc, nhung ma trai dat nay
ma dem ra ngoai vii try thi tir v6i mau khong hinh thanh. Hiéu khong?

Cho nén minh nho xiu, cho nén minh dau c6 quy gia gi phai ¢ day, boi vi cac vi biét theo trong
Kinh ¢ trén cdi troi bay gio 1a méy vi Thanh o trén tré mang vi ho méi gap Phét xong, ho dac dao
vé troi no nhu quan nguyén trén do, n6 nhu nam sau mua vay d6. Cho nén néu bay gio ma néu
minh ¢ niém tin t6n gido thi bay gio ma vé troi 1a bay gio trén d6 1a Thanh nhan ma coi nhu tré
mang, tham chi con tré 1én ba tré di mau gido nita, chir dimg c6 noi, tré mang ludn.

Trong khi d6 1a minh dudi déy minh tu goi la tu mubn khting luén ma qua troi thdy ma duoi day
minh phai noi bay gio minh dang ¢ thoi diém rat 12 nguy hiém véi cai su tic dong cua truyén thong
¢6 nhiéu nguoi la nan nhén cua truyen thong va trong Kinh noi, trong kinh noi t61 bay gio t61 van
con thdy thim, Pirc Phat Ngai day rang chung sanh c6 bon cai tiéu chi dé chon Thay.

1/ Ripappamana tirc 1a hao tudng cia thay.

2/ Hai d6 1a Ghosappamana 13 tiéng tim cua thay, dya vao hao tuéng ctia thay ma theo, roi dya vao
tiéng tim cla thiy ma theo.

3/ Thtr ba 1a Lakhappamana 13 dya vao cai c6t cach, dao phong ctia thay ma theo.

4/ Chi c6 cai thir tr 13 Dhammappamana 1a dwa vao cai phap cta thdy ma theo, hiéu khong? minh
bay gid minh nghe noi noi tiéng 1a bit dau minh theo ma minh bét biét 1a cai ngudi d6 ra sao va
minh theo ngudi d6 minh hoc dugc cai gi? ma c6 nhiéu 1an t6i ciing khai thiét, toi noi néu ma khong
ké mat tam linh thi toi s& di theo mot ¢d ca si ndo d6 lam dao su t6i thich hon, nhu ¢6 M§ Tam ma
t6i co giang toi nghe A Ty DBam t4i thich hon la Ngai Ho Phap chu, Ngai nhin rau ria khong c6 gi
dau hay. My Tam ma noi roi luom, liéc, hiy, nguyt roi tum lum, ri 1au 14u quing cho dé tir mot cai
nhin hira hen, réi d6 nhin né ciing da. Céc vi biét nhur ¢6... tinh cd thoi, chir t6i khong c6 theo doi
cai showbiz Viét Nam, nhung ma tinh c6 bira d6 tinh co t61 b1et Viét Nam c6 c6 Tina Tinh co tung
tleng Phan rat gioi, ma co tung rat chuan, khong biét ai day c6 ma tiéng Sanskrit ctia doc rat 13
chuan ma c6 thudc rat 1 nhiéu. Thi t6i dut minh t6i noi troi kiép nay may ma biét Phat phap chi
khong biét 1a chéc t6i bai ba lam sw phu, ma da dep lai hién ma lai ¢ nhiéu tién, ma lai ma biét tung
tiéng Phan nay no 13 troi oi né qua da luén. Quy vi thay khong? thay no nguy hiém khong? cai dong
ludn hoi n6 nguy hiém chd nay né, ac nhiéu hon thién, m6i nguoi d6 cai bat thién né nhiéu hon
thién. Cho nén minh ra duong minh nhim mat minh ro d6 nguoi xau nhiéu hon ngudi lanh dung
khong? néu mdi nguoi 4c nhidu hon thién thi minh ra dudng minh mo, nhdm mat minh ro 13 nguoi
4c nhiéu hon nguoi lanh. Chinh vi nguoi 4c nhiéu hon lanh cho nén minh su thién hiru n6 it hon cai
thang xui day, co dang khong? ROi t6i cai thir tur xuong dugc roi kho 1én, doa d6. Bay gid tir mot
Elon Musk ma xudng lam con giun chi ding ba ndt nhac thoi, ma tir con giun ma leo 1én Elon Musk
mat 3000 ty dai kiép. Boi vi trong Kinh. Kinh Hién Ngu & trong Trung B Duc Phat ghi rd ma,
xubng vo trong cai canh gidi do, canh gidi sa doa thi chi c6 gi? 16n hiép nho, manh hét yéu théi.



Trong cai bong tdi mit mu cac vi biét trun chi khong? C6 con trin ¢ dudi cdng ma ngudi ta vot 1én
cho ¢4 nod dn hodc 1a miy con con hau, miy con hau ma né bam da ma dau thai v6 trong dé roi thi
chu Phat ma ra doi d6 1a minh dau co biét gi dau. Ti ngay chd dan nhau ra né mudi tiéu chanh thoi
chir dau c6. Toi doc biét 1a Tan Pa d6, nha tho Tan Pa d6 sang cai na choi lit, cAm cai bua, cai
muéng, mudi tiéu chanh anh di ra ngoai bién, kh& nhéu, 1am hau chi chd Tan Pa ra hoa kiép thoi,
khiép nhu vay, nghe kip khong? ndy gio nghe hiéu? Ok.



